
FASE DI EMPATIA

WASTE WALK – Scheda di osservazione 

Scopo: Identificare dove vengono generati i rifiuti, come 
vengono gestiti e le opportunità di ridurre, riutilizzare o 
riciclare i materiali all'interno dell'azienda.

Nome dell'azienda: ___________________________
Data: ____________________________________
Ubicazione/Reparto: ______________________
Osservatore/i: ______________________________

1. Area di osservazione
Identificare l'area o il processo oggetto di osservazione (ad esempio, 
preparazione in cucina, conservazione, confezionamento, area di 
servizio, smaltimento).
________________________________________________________
________________________________________________________

2. Tipo di rifiuti osservati
☐ Alimenti (ad es. scarti di preparazione, avanzi, prodotti scaduti)
☐ Imballaggi (plastica, cartone, contenitori)
☐ Energia (illuminazione non necessaria, apparecchiature lasciate 
accese)
☐ Acqua (perdite, uso eccessivo)
☐ Altro: ___________________________

3. Fonte o causa dello spreco
Descrivere cosa sta causando lo spreco in quest'area (ad esempio, 
sovrapproduzione, stoccaggio inadeguato, processi inefficienti, 
abitudini del personale).
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________



FASE DI EMPATIA

WASTE WALK – Scheda di osservazione (continua) 

4. Quantità o frequenza stimata
Stimare la quantità di rifiuti prodotti e la frequenza 
(giornaliera/settimanale/stagionale).

________________________________________________________
________________________________________________________

5. Attuali pratiche di gestione dei rifiuti
Come vengono attualmente gestiti questi rifiuti? (ad es. compostati, 
riciclati, inviati in discarica, raccolti da un fornitore esterno).
________________________________________________________
________________________________________________________

6. Possibili miglioramenti o soluzioni
Elencare idee per ridurre, riutilizzare o prevenire questo flusso di 
rifiuti.
________________________________________________________
________________________________________________________

7. Opportunità di innovazione circolare
Questi rifiuti possono essere trasformati in un nuovo prodotto, una 
risorsa condivisa o un esempio educativo?
________________________________________________________
________________________________________________________

8. Responsabilità e prossimi passi
Chi dovrebbe essere coinvolto nell'affrontare questo problema e quali 
azioni sono raccomandate?
________________________________________________________
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