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01 | INTRODUCCION

Bienvenido a la Guia del educador Waste2Worth. Esta guia ha sido disefiada para
proporcionarle los recursos y estrategias necesarios para impartir eficazmente este
curso de formacién utilizando RECURSOS EDUCATIVOS ABIERTOS (REA). Tanto si eres
un formador/profesor experimentado como si eres nuevo en la ensefianza, esta guia
te ayudard a crear una experiencia de aprendizaje atractiva e impactante para tus
alumnos.

Objetivos de los Recursos Educativos
Abiertos (REA),

El objetivo principal es proporcionar a los
educadores y al personal docente nuevos Aol A

enfoques  pedagégicos y  recursos Vision general dEl curso
didacticos para que las PYME alimentarias

cuenten con nuevas habilidades vy El curso de formacién Waste2Worth es

conocimientos sobre la valorizacion de los un programa de formacién integral
residuos 'y la circularidad para la dirigido en primer lugar a profesores vy
sostenibilidad y estén capacitadas para formadores con el objetivo de

hacer frente a los retos en sus carreras proporcionarles nuevos métodos v
profesionales en sus sectores. Otro objetivo contenidos que permitan una
es permitir que las PYME y las generaciones transformacion en el sector. En segundo
futuras desarrollen las habilidades vy lugar, el curso estd dirigido a los
competencias practicas para convertirse en beneficiarios finales: estudiantes y
agentes de cambio para la accién climatica PYMEs del sector de la alimentacion vy la
a través de sus carreras profesionales. restauracién con el objetivo de mejorar
El objetivo final es ofrecer un PROGRAMA sus habilidades y confianza para
DE CREACION DE CAPACIDADES en la fomentar y promover el pensamiento,
educacion y formacion profesionales (e los métodos y las practicas sostenibles
instituciones de educacion superior). mediante el acceso a la circularidad de
los alimentos, la bioeconomia y la
educacion en sostenibilidad v,
posteriormente, tener un impacto en
los ODS vy, por lo tanto, también
promover la produccién y el consumo
sostenible de alimentos.
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Objetivos de aprendizaje:

1. Profesores/Formadores: Gracias a este

curso los profesores y formadores
adquirirdn mds conocimientos y estaran
mas preparados para modernizar su
ensefianza. Podran  adoptar nuevas
estrategias pedagodgicas que permitan un
enfoque mas centrado en el alumno y un
desarrollo mas eficaz de las competencias
transversales, en este caso, el pensamiento
critico e innovador. También estaran
equipados para integrar nuevas ensefianzas
y contenidos de forma casi inmediata vy
complementaria a sus planes de estudios
actuales.

El plan de estudios esta estructurado
para incluir una mezcla de
conocimientos tedricos y aplicacion
practica, garantizando que los
alumnos puedan aplicar
inmediatamente lo que han
aprendido.

2. Estudiantes/Pymes: Participaran en nuevos

tipos de experiencias de aprendizaje,
desarrollardn sus competencias en materia
de sostenibilidad e innovacién vy, en
consecuencia, adquirirdn confianza en su
papel para asumir retos y actuar como

agentes de cambio en sus empresas y para
la comunidad en general.
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Estructura de la guia
Esta guia esta organizada en las siguientes
secciones:

1.

Vision general del proyecto: Esboza la idea
del proyecto, sus objetivos y actividades.
Conozca a los socios: le presenta a los
profesionales que participan en este proyecto
Opciones de imparticion de los cursos: se
refiere a los métodos utilizados para disefar,
impartir y evaluar los cursos.

Enfoques didacticos: El enfoque didactico es
un conjunto de principios, creencias o ideas
sobre la naturaleza del aprendizaje, que se
traslada al aula

Inteligencia Artificial: Proporciona una
introduccidén a la IA en la ensefianza y algunas
herramientas que pueden ser Utiles para la
imparticién del curso.

Consejos para la ensefianza: encontrard
algunas sugerencias y consejos utiles para su
ensefianza.

Vision general de los modulos: cada vision
general contiene los objetos de aprendizaje,
una visién general de los contenidos, casos
practicos propuestos, ejercicios, videos vy
lecturas complementarias.

Utilizacion de esta guia

Le recomendamos que lea
detenidamente esta guia antes de
comenzar el curso. Familiaricese
con los médulos y recursos, y no
dude en adaptar y cambiar los
materiales para que se ajusten
mejor a su estilo de enseflanza y a
EN necesidades de sus
participantes. Tenga en cuenta que
el objetivo es crear un entorno de
aprendizaje dinamico y de apoyo
en el que todos los participantes
puedan prosperar.

Esperamos que esta guia le resulte
util e inspiradora.

wu | creating circular commuonitias
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Waste 2 Worth es una iniciativa europea con visiéon de futuro que aborda uno de
los problemas medioambientales y econdmicos mads acuciantes de nuestro
tiempo: el desperdicio de alimentos. En esencia, el proyecto pretende dotar a los
educadores profesionales y a las pequenas y medianas empresas (PYME) del
sector de la produccion alimentaria de las herramientas, los conocimientos y la
confianza necesarios para impulsar el cambio hacia una economia mas circular y

sostenible.

Convertir el desperdicio de alimentos en un recurso para el

aprendizaje y el cambio

.,

P

A =

wasteZworth

About the Project

La misién de Waste 2 Worth es clara: desarrollar la
capacidad de los educadores y las PYME
agroalimentarias para gestionar los residuos
alimentarios, valorizar los flujos de residuos vy
aplicar practicas circulares que liberen valor tanto
medioambiental como econdmico. Al dotar a las
personas mas cercanas a la produccion de
alimentos de recursos innovadores, accesibles vy
practicos, el proyecto apoya un cambio vital en
nuestra forma de ver y gestionar los residuos.

Esta transformacidn no es sdélo técnica, sino
también educativa. Mediante el cambio de
mentalidad, el fomento de la colaboracién y la
aportacién de soluciones practicas, Waste 2 Worth
ayuda a convertir los residuos en valor, desde el
punto de vista econédmico, social y medioambiental.

Waste 2 Worth imagina un sistema alimentario en
el que los residuos ya no se consideren un
subproducto inevitable, sino un recurso valioso. El
proyecto apoya el desarrollo sostenible a largo
plazo mediante el fomento de las prioridades clave
de la UE: proteccion del medio ambiente,
digitalizacion e inclusidn. A través de la educacién y
formacion profesional (EFP), promueve el consumo
responsable, la resistencia al cambio climatico y la
innovacion en practicas de bioeconomia.

En consonancia con el Objetivo de Desarrollo
Sostenible 12 de las Naciones Unidas (Consumo vy
Produccion Responsables) y la Estrategia de la UE
"De la Granja al Tenedor", el proyecto ofrece
soluciones reales a retos sistémicos, salvando la
distancia entre la politica y la practica, y entre el
aulay el campo.

o)} | creating circular commuonitias



e

De la investigacion a los recursos listos
para usar

En el corazén de Waste 2 Worth se encuentra un
amplio conjunto de Recursos Educativos Abiertos
(REA) adaptados a las necesidades de
educadores y PYME alimentarias. Entre ellos se
incluyen

* Un plan de estudios de 12 temas modulares,
gue abarcan desde la eficiencia de los recursos
y la innovacién hasta la comercializacién y el
cumplimiento.

* Una guia del educador y un cuaderno de
ejercicios para el alumno, disefiados para un
uso flexible en entornos de aprendizaje
digitales, hibridos o presenciales.

* Un compendio de buenas practicas, mapas
regionales de flujos de residuos v
herramientas de pensamiento de disefio para
apoyar la innovacidon basada en el lugar e
impulsada por el alumno.

Cada elemento se ha desarrollado en respuesta a
lagunas reales identificadas por las partes
interesadas, la principal de ellas, la falta de
materiales educativos de calidad sobre la
circularidad de los alimentos.

Crear competencias para un futuro
circular

El desperdicio de alimentos no es solo una
pérdida de alimentos, sino también de agua,
energia, mano de obra y biodiversidad. En toda la
UE se desperdician anualmente unos 88 millones
de toneladas de alimentos, de los cuales el 42%
corresponde a las PYME. Sin embargo, la inmensa
mayoria de este desperdicio es evitable.

Waste 2 Worth adopta un enfoque basado en los
puntos fuertes, ayudando a las comunidades vy
empresas a reconocer los flujos de residuos
como oportunidades para la innovacion, el
espiritu empresarial y la resiliencia local.

A través de un itinerario de aprendizaje
estructurado, alumnos y educadores exploran
por igual como disefiar la eliminacién de
residuos, ampliar la vida util de los recursos vy
aplicar modelos de negocio circulares con un
impacto real.

~ | creating circular commuonitias
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NUESTROS SOCIOS

Irlanda

N BIA
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Nuestra elecciéon de los paises participantes
no fue casual: desde Irlanda hasta Finlandia,
pasando por Espafia e ltalia, abarcamos las
culturas alimentarias nérdica, mediterranea y
de Europa Occidental. Trabajando juntos,
estamos desarrollando recursos que reflejan
mejor un enfoque europeo de la gestion de
los residuos alimentarios y la innovacién a
través de planteamientos éticos vy
sostenibles. Tenemos la gran oportunidad de
reunir lo mejor de los enfoques pedagdgicos
innovadores, la innovacidén en la valorizacidn
de los alimentos y las practicas de
sostenibilidad como base para crear
contenidos y pedagogias totalmente nuevos e
innovadores que estimulen las practicas de
aprendizaje y ensefanza en el sector
alimentario para hacer frente a los retos de la
sociedad.

&‘Italia uigi
g /

-

Finlandi

SAVONIA

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

andhﬂbnf

erici

Nuestra asociacion esta motivada por el hecho
de que la participacion de todos los grupos
destinatarios en la toma de decisiones es
buena para el planeta: al satisfacer las
necesidades e invertir en la capacitacién de
estos grupos destinatarios y anadir el
liderazgo de la accién climatica, elevaremos la
visibilidad, el liderazgo y el impacto colectivo
de los educadores, los productores primarios
y las PYME alimentarias, lo que conducird a
un futuro mas sostenible para EUROPA.

Al compartir nuestras perspectivas y fortalezas
Unicas, los recursos de Waste 2 Worth seran
mds receptivos y eficaces en diversos
escenarios, en lugar de ser estrechos y
prescriptivos.
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https://biainnovatorcampus.ie/
https://www.savonia.fi/en/homepage/
https://www.cebanc.com/
https://www.clerici.lombardia.it/2.0/
https://momentumconsulting.ie/our-story/

CONOZCA A LOS

EXPERTOS

Pablo Moreno

Cargo: Coordinador de proyectos
— LinkedIn
Habilidades clave: Pablo tiene un Master en Asuntos

INNCVATOR CAMPLIS Europeos por la Universidad de Bolonia. Su pasion por la
politica de la UE ha dado forma a una carrera dedicada a
impulsar programas de financiacion europeos que
fomentan el desarrollo y la sostenibilidad regionales.
Comenzd asesorando a las administraciones regionales
sobre el uso estratégico de los Fondos Estructurales de la
UE, adquiriendo una profunda experiencia en la politica
de cohesidon y su papel en el impulso del crecimiento
territorial sostenible.

A lo largo de los afios, Pablo se ha especializado en la
gestion y ejecucién de proyectos europeos de
colaboraciéon -incluidos Erasmus+, Interreg, FEDER vy
FSE+- con una fuerte orientacidén hacia la sostenibilidad.
Su trabajo abarca areas tematicas clave como las
estrategias de economia verde, los sistemas alimentarios
sostenibles, la seguridad alimentaria, los marcos de
trazabilidad y la prevencién del desperdicio de
alimentos. A través de estos proyectos, también ha
apoyado el desarrollo de la educacién y la formacion
profesional, el emprendimiento innovador vy las
metodologias de aprendizaje transformador..

Actualmente en BIA Innovator Campus, Pablo coordina iniciativas financiadas por la UE que promueven
la innovacién y la sostenibilidad en el sector agroalimentario. Como Jefe de Fila de este proyecto, se
asegura de que el proyecto se ejecute de manera eficiente, se ajuste a los objetivos de la politica
europea y genere un impacto tangible y duradero para las regiones, las comunidades y las partes
interesadas

A qué se dedican...

BIA Innovator Campus, situado en Co. Galway (Irlanda), es el principal Centro Nacional de Excelencia de
Irlanda para la puesta en marcha de microempresas y pequefias empresas alimentarias. El campus ofrece
instalaciones de vanguardia, incluidas unidades de produccién de alimentos, cocinas de innovacién, centros de
formacidn y espacios de trabajo colaborativo. Esta infraestructura esta disefiada para apoyar todo el proceso
de producciéon de alimentos, desde el concepto hasta el mercado, fomentando la innovacidn y el espiritu
empresarial en el sector agroalimentario.

Desde su creacion, el Campus Innovador BIA ha adoptado una fuerte perspectiva europea, participando

activamente y liderando varios proyectos financiados por la UE que se alinean con su mision de promover la
sostenibilidad y la innovacidn en la industria alimentaria. El equipo BIA de la UE, del que Pablo forma parte con
orgullo, coordina mas de 6 proyectos Erasmus+ y 3 Interreg, al tiempo que desarrolla asociaciones para futuras
oportunidades.

A través de estas iniciativas, el Campus Innovador BIA no sélo contribuye al desarrollo agroalimentario regional
y nacional, sino que también desempeifa un papel fundamental en la configuracion de la educacion sobre
sistemas alimentarios sostenibles en toda Europa.

cular communitias
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http://www.linkedin.com/in/pablo-moreno-b294a7237

CONOZCA A LOS

EXPERTOS
MOMENTUM oracasey

[Ed uCa tE innova J[E‘] Eiz:]rlig;)d:llgirectora General de Momentum

A lo largo de mas de 20 afios, Orla Casey se ha
forjado una sélida reputacion por su vision vy
actuacion en materia de desarrollo econdmico, la
resolucién de  problemas innovadores, la
transferencia de innovacién y la ejecuciéon de
proyectos revolucionarios tanto a nivel irlandés como
europeo.

Paula Whyte

Cargo: Coordinadora de proyectos

LinkedIn

Habilidades clave: Paula es licenciada en Ciencias de
la Alimentacién (UCC) y cuenta con mas de 20 afios
de experiencia en el sector agroalimentario y los
sistemas alimentarios, especializada en el desarrollo
de competencias, la innovacién y la sostenibilidad.
Posee un certificado de posgrado en inteligencia
artificial para empresas (UCD), un cinturén verde en
Lean & Six Sigma y un certificado de posgrado en
innovacion y desarrollo empresarial (TCD).

Paula fue asesora del sector en la validacion de un
nuevo programa de redistribucién de alimentos en
ATU Sligo. Como jefa del equipo de alimentacion de
Momentum, le apasiona colmar las lagunas de
competencias, aprovechar Ila IA para |la
transformacién e impulsar el cambio sostenible

a través de iniciativas educativas innovadoras.

Qué hacen...

Momentum es un galardonado educador irlandés centrado en el desarrollo de programas de aprendizaje
progresivos (curriculo de cursos y desarrollo de contenidos) y plataformas para la educacidon, con un enfoque
especial en la educacién de adultos - educaciéon superior en sostenibilidad y habilidades digitales. Su
experimentado equipo ayuda a los educadores y a las PYME a responder a las necesidades dinamicas y
cambiantes que experimentan y, de este modo, Momentum pretende proporcionar un empleo y un futuro

mas sostenibles a los estudiantes adultos. Forman y orientan a cientos de personas al aio, y asesoran a redes
y responsables politicos.

Momentum también cuenta con una sdlida division de marketing y difusion especializada en el desarrollo de
marcas, la generacidn de contenidos, las estrategias de comunicacidn, los medios digitales y las redes
sociales, que atrae una atencion de alto nivel hacia sus programas. Momentum esta muy orgullosa de su
papel en el desarrollo de la marca Waste2Worth, que se mantiene a través del proyecto, junto con la
creacioén y gestion del sitio web, que muestra y actia como centro de informacion para Waste2Worth.
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https://www.linkedin.com/in/orlacasey/
https://www.linkedin.com/in/paula-whyte-galway/

CONOZCA A LOS

EXPERTOS

Anna-Maria Saarela
Cargo: Coordinadora de proyectos de Finlandia

LinkedIn
Habilidades clave: Anna-Maria es profesora titular

de investigacion en SUAS desde hace mas de 25
UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES afios. Tiene competencias especificas, por
ejemplo, en la colaboracién de proyectos
internacionales, el desarrollo de productos
alimentarios, el comportamiento de los
consumidores, los alimentos de consumo y los
enfoques de investigacidon multidimensionales. Ha
desarrollado un método reconocido
internacionalmente denominado protocolo de
andlisis verbal combinado con observacién
audiovisual inaldmbrica en entornos reales.
Anna-Maria es miembro de la Asociacidon de
Quimicos de Finlandia, la Asociacion de
Nutricionistas Clinicos y de Salud Publica de
Finlandia y la Sociedad Finlandesa de Ciencia y
Tecnologia de los Alimentos.

La Dra. Saarela ha sido una de las creadoras de la
unidad de 1+D+i Future Food, ademas de gestionar
varios proyectos regionales, nacionales e
internacionales, por ejemplo, dentro del programa
marco FP7 de la UE, el proyecto "Red para la
transferencia de conocimientos sobre alimentos
tradicionales a las PYME".

Tiene conexiones de larga data en la industria
alimentaria, especialmente con PYME
alimentarias y empresarios emergentes, y mejora
continuamente los sistemas y la transferencia de
conocimientos y competencias a los mismos.

Qué hacen...

La Universidad de Ciencias Aplicadas de Savonia (SUAS) es una de las mayores universidades de ciencias
aplicadas de Finlandia, con unos 6.500 estudiantes y 600 empleados. Savonia es una institucion
multidisciplinar de ensefianza superior que ofrece unos 30 programas de licenciatura. Sus actividades
incluyen también la educacion de adultos y actividades de investigacion, desarrollo e innovacion. Sus areas
de investigacion y desarrollo seleccionadas son las industrias alimentarias, la economia bioldgica vy circular,
la tecnologia del bienestar, la seguridad del agua y la ingenieria innovadora.

El sector alimentario es un area de especializacion para SUAS, que se ha comprometido a fortalecer la
vitalidad de la regidn y el bienestar de las empresas alimentarias a través de las habilidades y capacidades
empresariales de la cadena alimentaria, el desarrollo empresarial y la creacion de nuevas herramientas y
recursos innovadores para las PYME con el fin de ayudarles en la transicion verde.
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https://www.linkedin.com/in/dr-anna-maria-saarela/
https://www.savonia.fi/en/homepage/

CONOZCA A LOS

EXPERTOS

Irida Tase

Funcién: Coordinadora de proyectos de Espafia

LinkedIn

Irida aporta una amplia experiencia como coordinadora de
Erasmus+ y otros proyectos financiados por la UE, con
especial atencion a las competencias ecoldgicas, la
sostenibilidad y el desarrollo comunitario. Como educadora
de EFP, integra el aprendizaje practico basado en
competencias con los retos medioambientales del mundo
real. Tras haber vivido y trabajado en tres continentes,
posee un profundo conocimiento de los diversos contextos
sociales 'y medioambientales. Su liderazgo en
colaboraciones internacionales -vinculando instituciones
educativas, organismos publicos y empresas- la hace
idénea para apoyar los objetivos de W2W en el fomento de
practicas de economia circular y el compromiso de la
comunidad.

Leire Urkola

Cargo: Profesora

LinkedIn

Leire, educadora de FP en el CDEA, aporta una valiosa
experiencia de primera mano en la industria alimentaria,
donde fue testigo de la magnitud del desperdicio de
alimentos impulsado por normas estéticas. Ahora integra
la sostenibilidad, los principios de la economia circular y
las practicas alimentarias éticas en su ensefianza, dando
prioridad a la planificacion inteligente de menus, la
reutilizaciéon de alimentos y la reduccion de residuos.
Gracias a su enfoque sistémico, capacita a los futuros
profesionales de la alimentacion para que tomen
decisiones responsables y respetuosas con el medio
ambiente, lo que la convierte en una colaboradora clave
de la misién del proyecto W2W.

A qué se dedican...

El CDEA es lider en formacion profesional en Gipuzkoa (Pais Vasco) desde 1978 e imparte cursos de
hosteleria, turismo y salud. El centro también tiene como objetivo satisfacer las necesidades de formacién
permanente de las personas. La amplia gama de cursos les pone en contacto diario con la comunidad
empresarial y les permite adaptarse a las cambiantes necesidades de cualificacién. Como proveedor de EFP,
el CDEA reconoce el valor de formar a los futuros lideres del sector, desarrollando su papel como agentes de
cambio, y se ha beneficiado de este proyecto al adquirir conocimientos, mejores practicas regionales, nuevas

estrategias pedagdgicas y recursos didacticos, de modo que sus estudiantes, como futuros trabajadores o
propietarios de PYME alimentarias, estén equipados con nuevas habilidades y conocimientos para valorizar
los residuos y promover el pensamiento, los métodos y las practicas sostenibles. El papel de su centro es
ofrecer acceso a la circularidad alimentaria, la bioeconomia y la educacién en sostenibilidad a todos los
miembros de la comunidad.

N | creating circular commuonitias
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A qué se dedican...

Nadia Glaeserer

Cargo: Gestora de proyectos

LinkedIn

Nadia posee un master de cuatro afios en Ciencias de la
Educacion por la Universidad de Viena. Aporta mas de
quince afios de experiencia en formacion profesional,
rehabilitacion y educacion inclusiva, diez de ellos en
puestos directivos. A través de estos cargos, ha
desarrollado  sdlidas competencias en  gestién
organizativa, liderazgo de equipos vy supervisién
presupuestaria.

Su experiencia incluye la gestion de proyectos, la
recaudacion de fondos y el desarrollo estratégico,
reforzada por un titulo de posgrado en Gestién de
Empresas Sociales, Organizaciones sin Animo de Lucro y
Cooperativas. Nadia ha dirigido con éxito iniciativas
como gestora de proyectos en Hope Onlus, y como
directora de sucursal, coordinadora y gestora de
proyectos en la Fondazione Luigi Clerici.

También estd cualificada en la acreditaciéon de
instituciones de formacién en la regién de Las Marcas
(DGR 1071/05 - Certificacion de competencias para el
Reglamento complementario al sistema de acreditacion
de instituciones de formacién). En los ultimos seis afios,
ha coordinado y gestionado Erasmus+ vy otros
programas de formacion financiados por la UE.

En la actualidad, Nadia sigue ampliando las
asociaciones internacionales de la FLC, especialmente
en los ambitos de la sostenibilidad, el compromiso de
los jovenes y la educacion y formacion profesionales
(EFP).

La Fondazione Luigi Clerici (FLC) es una organizacion privada de educacion y formacién profesional (EFP)
sin dnimo de lucro con sede en ltalia, fundada en 1972. Con una red de 30 sucursales en todo el pais, la
FLC ofrece servicios de formacién a particulares, empresas y organizaciones sociales.

Su misién es promover la inclusidon social y profesional en el mercado laboral ofreciendo programas de
formacién alineados con las necesidades actuales del mercado laboral.

La FLC gestiona 7 centros de FP dedicados a la formacion en el sector de la restauracidon y 2 centros
centrados en la formacidn en pasteleria y panaderia. Reconociendo el importante problema del
desperdicio de alimentos en Italia y en toda Europa, la FLC se ha comprometido a integrar en sus
programas de formacién conocimientos y habilidades relacionados con la gestion del desperdicio de
alimentos. En este contexto, el proyecto W2W es de especial interés.

cular communitias
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04 | OPCIONES DE ENTREGA DEL
CURSO

Considerar una variedad de opciones de imparticion de cursos puede mejorar
significativamente la experiencia de aprendizaje de los estudiantes. Diferentes métodos
pueden satisfacer diversos estilos y preferencias de aprendizaje, garantizando que todos los
estudiantes tengan la oportunidad de comprometerse con el material de la manera que mas
les convenga. Incorporar diferentes opciones de imparticion es fundamental para crear un
entorno educativo dindmico, inclusivo y eficaz. Esta consideracion permite a los educadores
satisfacer las diversas necesidades de sus alumnos, potenciar los avances tecnoldgicos vy
promover el aprendizaje permanente.

En las paginas siguientes se ofrece una vision general de una seleccién de opciones de
ensefianza.

Formacion presencial tradicional y herramientas necesarias

La formacién presencial sigue siendo una de las técnicas de formacion mas populares para el
desarrollo de capacidades. Por lo general, se trata de una formacién presencial centrada en el
instructor que tiene lugar en un tiempo y lugar fijos. En la siguiente tabla se describen las
herramientas de formacién Waste2Worth y su uso, asi como los recursos adicionales sugeridos
que pueden utilizarse.

Herramienta

para el aula Uso sugerido en el aula

necesarios

Recursos adicionales

Los materiales de formacién estan
desarrollados en PowerPoint. Sugerimos que
se muestren en una pantalla grande para su
uso en el aula.

Presentacion
PowerPoint
presentacion

Ordenador portatil
Proyector

Pantalla grande / pared

Los videos se utilizan para explicar
determinadas secciones del contenido de la
formacion y para presentar casos practicos
para el debate.

Videos

Sistema de audio / sonido

Los ejercicios pueden utilizarse como
deberes o como actividades de grupo en
clase. Su uso fomenta la participacion
activa,
la aplicacion practica de los conocimientos
adquiridos y la colaboracién si se utilizan
para el trabajo en grupo.

Ejercicios

grandes de papel
Boligrafos/marcadores

Pizarra blanca/rotafolio/hojas

1A
=4

rmunit

Los alumnos pueden analizar y debatir

Casos practicos .
escenarios de casos reales.

Pizarra/carpeta/hojas grandes
de papel Boligrafos/marcadores

circular

Invitan a los estudiantes a reflexionar sobre
sus propias habilidades, conocimientos y
actitudes, proporcionando informacién
sobre las dreas de mejora y crecimiento

Formularios

Cuestionarios de
autoevaluacion

impresas

Google/Microsoft/versiones

creating

=
D




04 | OPCIONES DE ENTREGA DEL

CURSO

Lecciones sincrdnicas en linea y herramientas necesaria

Las clases sincronas en linea son cada vez mas populares. Utilizando aplicaciones en linea
como Teams, zoom, Google Meet u otras, instructores y estudiantes interactian en tiempo
real a través de Internet. Estas lecciones ofrecen los beneficios de las clases presenciales
tradicionales a la vez que permiten la flexibilidad de asistir a las clases desde cualquier
lugar reduciendo el tiempo y los costes de desplazamiento y la accesibilidad de las
plataformas online.

Herramienta en
linea

Uso sugerido

Recursos adicionales
necesarios

Plataforma en linea

Cree un aula en linea y proporcione a los
alumnos un calendario de las lecciones.
Asegurese de que todos los participantes
puedan acceder a la plataforma

Teams, Zoom, Google Meet

Tecnologia

Las clases en linea dependen de conexiones
estables a Internet y de software adecuado
para facilitar una comunicacion e interaccion
fluidas.

Cada participante necesita un
ordenador portatil u otra
superficie con conexion
estable a Internet.

PowerPoint
presentacion

Los materiales de formacidn se elaboran en
PowerPoint. Sugerimos que se muestren en
una pantalla grande para impartirlos en clase.

Cree un depdsito de material
de formacién en linea para
qgue, por ejemplo, los equipos
compartan los materiales con
antelacion.

Videos

Los videos se utilizan para explicar
determinadas secciones del contenido de la
formacion y para presentar casos practicos

para debate.

Asegurese de que todo el
mundo oye el sonido de los
videos

Ejercicios

Los ejercicios pueden utilizarse como deberes
para casa o como actividades de grupo en
clase. Su uso fomenta la participacion activa,
la aplicacién practica de los conocimientos
adquiridos y la colaboracién si se utilizan para
el trabajo en grupo.

Utilice salas de descanso para
dividir la clase en linea en
grupos mas pequenos.
Utilice pizarras compartidas
en linea como Padlet.

Casos practicos

Los alumnos pueden analizar y debatir
escenarios de casos reales.

Utilizar salas de descanso
para dividir la clase en linea
en grupos mas pequefios
Utilizar pizarras compartidas
en linea.

Cuestionarios de
autoevaluacion

Invitan a los estudiantes a reflexionar sobre
sus propias habilidades, conocimientos y
actitudes, proporcionando informacién sobre
areas de mejora y crecimiento

Formularios
Google/Microsoft/versiones
impresas
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04 | OPCIONES DE ENTREGA DEL
CURSO

Aprendizaje en linea

Este método de ensefianza utiliza las tecnologias de Internet integradas en la plataforma de
aprendizaje Waste2Worth para ofrecer una amplia gama de soluciones que faciliten el
aprendizaje. El curso W2W se ofrece como un programa de aprendizaje en linea, para el
acceso directo de todas las partes interesadas, incluidos formadores, estudiantes,
empresarios del sector alimentario/PYME y empleados, sobre el tema de la gestidn eficaz
de los residuos alimentarios.

La plataforma del proyecto serd un sitio multilinglie e interactivo que combinara recursos
informativos con esta Guia del educador y el mencionado Cuaderno de trabajo del alumno,
ejercicios digitalizados y actividades de desarrollo de habilidades empresariales y de
innovacion. También se ofreceran lecturas recomendadas y enlaces multimedia.

Aprendizaje combinado

También conocido como aprendizaje hibrido, combina métodos tradicionales de clase
presencial con materiales educativos en linea y oportunidades de interaccion en linea. Este
enfoque promueve lo mejor de ambos mundos para crear una experiencia de aprendizaje
mas flexible y eficaz. El aprendizaje combinado ofrece a los estudiantes la posibilidad de
aprender a su propio ritmo y en su propio horario, sin dejar de proporcionar la estructura
del aprendizaje tradicional en el aula. También hace que el aprendizaje sea mas accesible a
un grupo mas amplio de estudiantes, incluyendo a aquellos que no pueden asistir
regularmente a clases presenciales. Ademads, permite personalizar las experiencias de
aprendizaje. Los estudiantes pueden centrarse mads en las areas en las que necesitan mas
ayuda y saltarse el material que ya entienden.

Clases hibridas

Las clases hibridas combinan el aprendizaje presencial y en linea. Ofrecen un enfoque
flexible e integrador de la educacién, ya que promueven los puntos fuertes de ambas
modalidades para crear una experiencia de aprendizaje completa e integradora. Las
lecciones hibridas proporcionan flexibilidad, ya que permiten a los estudiantes elegir entre
asistir en persona o en linea, adaptandose asi a las diferentes necesidades y preferencias.
Dado que esta opcién permite acceder a las lecciones independientemente del lugar en el
gue se impartan, la educacion se vuelve mas inclusiva. Sin embargo, las lecciones hibridas
requieren un uso muy eficaz de la tecnologia para garantizar una interaccién vy
comunicacion fluidas entre todos los participantes.

[ | creating circular commuonitias
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Los enfoques didacticos se refieren a los diversos métodos y estrategias que los
profesores/formadores utilizan para facilitar el aprendizaje. Estos enfoques pueden adaptarse a
diferentes estilos de aprendizaje, objetivos y contextos. Los métodos de ensefianza ayudan a los
estudiantes a

* dominar el contenido del curso
* aprender a aplicar el contenido en contextos particulares

Los formadores y educadores deben determinar qué métodos didacticos apoyaran adecuadamente un
determinado resultado del aprendizaje. Para hacer la eleccién mds adecuada, usted, como facilitador
del curso, debe tener en cuenta los resultados del aprendizaje, las necesidades de los estudiantes y el
entorno de aprendizaje. La eficacia de los enfoques didacticos depende de esta alineacidn.

La siguiente tabla presenta diferentes enfoques didacticos utiles, sus caracteristicas, ventajas y

aplicabilidad.

Enfoque

Aula invertida

9

Ensefnanza basada
en el deba

o 9 o

Nintaid

Caracteristicas

Los estudiantes
adquieren los
conocimientos
necesarios antes de la
clase

Los instructores guian a
los estudiantes para
que aclaren y apliquen
esos conocimientos de
forma activa e
interactiva durante la
clase;

Los alumnos se sientan
alrededor de una mesa
y se les pide que
busquen juntos nueva
informacion, hablen,
esperen respuestasy,
en ultima instancia,
piensen por si mismos.
El profesor desempena
el papel de facilitador.
Se centra en el
pensamiento critico y el
intercambio de ideas.

Beneficios

Los estudiantes
aprenden mas
profundamente.
Los estudiantes
participan mas
activamente en el
aprendizaje.
Aumenta la
interaccion y los
estudiantes
aprenden unos de
otros.

Los instructores y
los alumnos
obtienen mas
retroalimentacién

Fomenta el
aprendizaje activo y
el compromiso.
Ayuda a los alumnos
a desarrollar sus
capacidades de
comunicacion y
analisis.

Aplicabilidad

Clases presenciales
Clases sincronicas en
linea

Clases hibridas

Clases presenciales

~ | creating circular commuonitias



05 | ENFOQUES PEDAGOGICOS

Aprendizaje .
colaborativo

Aprendizaje basado .
en proyectos (ABP)

Caracteristicas

Los estudiantes
trabajan juntos en
grupos para
completar tareas y
resolver problemas.
Hace hincapié en el
trabajo en equipo y el
aprendizaje entre
iguales.

Se centra en
problemas y retos del
mundo real utilizando
habilidades de
resolucion de
problemas, toma de
decisiones e
investigacion.

Prevé la presencia de
una pregunta motriz o
un concepto central.
Presencia de una
tarea, un proceso, un
productoy una
reflexion.
Aprendizaje de los
alumnos a través de la
investigacion de
objetivos definidos
gue apoyan la
adquisicion de
conocimientos.
Proyectos centrados
en el alumno con
facilitacion,
orientacién y/o
tutoria del profesor.
Proyectos
significativos para el
estudiante.

Ventajas

Mejora las
habilidades sociales y
de comunicacién.
Fomenta la
resolucion
cooperativa de
problemas vy el
intercambio de
conocimientos.

Su capacidad para
implicar a los
estudiantes en el
desarrollo de
habilidades de
aprendizaje
autodirigido.
Pueden centrarse en
problemas
académicos,
personales o
industriales e
implicar a partes
interesadas externas,
como clientes o
SOcios.

Mejora las
capacidades de
resolucion de
problemasy de
pensamiento critico.
Proporciona
oportunidades para
la aplicacion practica
de los conocimientos.

Aplicabilidad

Clases presenciales
Clases sincronicas en
linea

Lecciones hibridas al
permitir la
colaboracién en
linea

Aprendizaje
combinado

Clases presenciales
Clases sincronicas en
linea

Ensefianza hibrida al
permitir trabajar en
proyectos en linea
Ensefanza
combinada
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Gamificacion

[l

Enseinanza
diferenciada

\

Enseilanza basada en
el juego

®

Caracteristicas

Incorpora elementos de
juego al proceso de
aprendizaje

como sistemas de
puntos, tablas de
clasificacidn, insignias u
otros elementos
relacionados con los
juegos en actividades de
aprendizaje
"convencionales".

Se centraenla
motivacion y el
compromiso a través de
retos y recompensas.

* Adapta los métodos y
materiales didacticos
a las distintas
necesidades de los
alumnos.

* Se centra en los
estilos y capacidades
individuales de
aprendizaje.

* Consiste en disenar
actividades de
aprendizaje de modo
que las caracteristicas
y los principios de los
juegos formen parte
de las propias
actividades de
aprendizaje.

* Utilizacion de juegos
para refrescar viejos
conceptos o afianzar
otros nuevos.

Beneficios

Aumenta la
motivacion y la
participacion de los
alumnos.

Hace que el
aprendizaje sea
divertido e
interactivo.

Atiende a las
necesidades
especificas de cada
alumno.

Fomenta la inclusion

y la equidad en el
aula.

Ayuda a resolver
problemas
Fomenta el
pensamiento critico
Aumenta el
compromiso y la
motivacion de los
estudiantes
Introduce el
aprendizaje
situacional
Responde a
necesidades
educativas
especiales

Aplicabilidad

Clases presenciales
Lecciones sincronicas
en linea

Lecciones hibridas
Clases combinadas
Aprendizaje en linea

Clases presenciales

Clases presenciales
Clases sincronicas en
linea

Lecciones hibridas
Lecciones combinadas
Aprendizaje en linea

cular communitias
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Aprendizaje <
experimental

=

Aprendizaje .
potenciado por la
tecnologia

©

®)

Aprendizaje basado  °
en la investigacion

(L
A

Pensamiento critico o
y de diseio

Caracteristicas

Aprendizaje a través
de la experiencia
directa y la reflexion.
Se centra en
actividades practicas
y aplicaciones del
mundo real.

Utiliza herramientas y
recursos digitales
para apoyar el
aprendizaje.

Se centraen la
integracion de la
tecnologia en el plan
de estudios.

Los alumnos exploran
preguntasy
problemas, realizando
busquedas e
investigaciones.

Se centra en el
aprendizaje y el
descubrimiento
impulsados por el
alumno.

Hace hincapié en el
aprendizaje activo y
anima a los alumnos a
cuestionar, analizar y
evaluarla
informacion.

Se centra en el
desarrollo de
habilidades como la
resolucion de
problemas, la
comunicacion y la
toma de decisiones.

Beneficios

Proporciona
experiencias de
aprendizaje
significativas y
memorables.
Desarrolla habilidades
y conocimientos
practicos

Proporciona acceso a
una amplia gama de
recursos e
informacion.

Mejora las
experiencias de
aprendizaje
interactivas y
personalizadas.

Fomenta la curiosidad
y el pensamiento
independiente.
Desarrolla habilidades
de investigacién e
indagacion.

Preparate para el
futuro

Mejora las
habilidades creativas
de resolucion de
problemas
Fomenta la
autoafirmaciony la
autorreflexion
Mejora del
aprendizaje
interdisciplinar

Aplicabilidad

Clases presenciales
Clases sincronicas en
linea

Clases combinadas
Aprendizaje en linea

Clases presenciales
Clases sincronicas en
linea

Lecciones hibridas
Clases combinadas
Aprendizaje en linea

Clases presenciales
Clases sincronicas en
linea

Lecciones hibridas
Lecciones
combinadas
Aprendizaje en linea

Clases presenciales
Clases sincronicas en

L1

, 1
linea e
Ve . E

Clases hibridas 2
Clases combinadas E
Aprendizaje en linea i
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Enselanza basada
en conferencias

alatata

Contar historias

o

Analisis de
escenarios

e

Encuadre/Reencu

adre
W,
@

Caracteristicas

Enfoque centrado en el
instructor, en el que el
profesor imparte los
contenidos a través de
conferencias;

Se centra en la
transmision de
informacion a los
alumnos;

El uso de una historia
crea una comprension

constructiva y creativa de

la materia impartida.
Una historia permite
adquirir nuevos
conocimientos y
destrezas de forma
velada.

Consiste en presentar a
los alumnos situaciones
hipotéticas o casos
practicos para que los
analicen y resuelvan.
Permite el pensamiento
critico, la resoluciéon de

problemas vy la aplicaciéon

de conocimientos
tedricos a situaciones
practicas

Consiste en presentar la
informacién de
diferentes maneras.
Ayuda a los alumnos a
ver los problemas y los
conceptos desde

multiples perspectivas, lo

que conduce a una
comprensién mas
profundayaun
aprendizaje mas eficaz.

Beneficios

Permite abarcar una
gran cantidad de
material en poco
tiempo y una
presentacion
estructuraday
organizada de los
contenidos.

Potencia el aprendizaje
y ayuda a los alumnos a
conectar mas
profundamente con el
material.

Crea un entorno
dinamico e integrador
gue fomenta la
curiosidad, la empatiay
el aprendizaje
permanente.

Potencia el
pensamiento critico, la
aplicacion practica, el
compromiso, la
colaboraciény el
desarrollo de
habilidades blandas
esenciales.

Mejora la
comprension, el
pensamiento critico, la
creatividad y el
compromiso.

Permite a los
profesores/formadores
crear un entorno de
aprendizaje dindmico e
integrador que
favorece diversos
estilos de aprendizaje y
promueve el
aprendizaje
permanente.

Aplicabilidad

Clases presenciales
Lecciones
sincrdénicas en linea
Lecciones hibridas

Clases presenciales
Lecciones
sincrénicas en linea
Lecciones hibridas
Lecciones
combinadas

Clases presenciales
Lecciones
sincrdnicas en linea
Lecciones hibridas
Clases combinadas
Aprendizaje en linea

Clases presenciales
Lecciones
sincrdnicas en linea
Lecciones hibridas
Clases combinadas
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Ventajas para la ensefanza y el
aprendizaje

La Inteligencia Artificial estd innovando la educaciéon al mejorar tanto los
métodos de enseflanza como las experiencias de aprendizaje. Una de sus
aportaciones mas impactantes es el aprendizaje personalizado, en el que la IA
adapta los contenidos a las necesidades, estilos de aprendizaje y progresos
de cada alumno. Los sistemas de tutoria inteligente proporcionan
informacion en tiempo real y explicaciones personalizadas, simulando la
ensefianza individualizada. La |A automatiza tareas administrativas como la
calificacién y la asistencia, liberando tiempo de los profesores para
interacciones mas significativas con los alumnos. Las plataformas interactivas,
la gamificacion y las tecnologias inmersivas como la realidad virtual mejoran
el compromiso de los estudiantes. La IA también puede utilizarse para
analizar los datos de los alumnos, con el fin de obtener informacion valiosa
qgue ayude a los educadores a identificar las lagunas de aprendizaje y adaptar
las intervenciones. La traduccion de idiomas y las funciones de accesibilidad
garantizan la inclusién, asegurando que todos los estudiantes puedan
participar plenamente. Ademas, la IA ayuda en la creacidon de contenidos,
permitiendo a los profesores generar cuestionarios, planes de clase y ayudas
visuales de forma eficiente. En general, la IA es un poderoso aliado para crear
entornos educativos mas eficaces, inclusivos y atractivos.

Hay que tener en cuenta que el uso responsable de la IA es fundamental
para garantizar las prdcticas éticas, la privacidad de los datos y el acceso
equitativo.

cular communitias
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- Directrices éticas de la UE sobre el uso de
la lA en la ensefianza

Estas directrices proporcionan aclaraciones sobre
conceptos erréneos comunes en relacién con la IA
gque muy a menudo confunden a la gente y
: : provocan ansiedad y opiniones negativas sobre su
= ‘ uso, especialmente en la educacién. Contienen

' consideraciones y requisitos éticos, asi como

ob o &
s

consejos practicos sobre como integrar el uso eficaz
delalAvy los datos en la educacion escolar.
Ademas, analizan las competencias emergentes
’ para el uso ético de la IA y los datos entre
_ profesores y educadores, sugiriendo formas de
4 e sensibilizar y comprometer a la comunidad.

Las directrices éticas sobre el uso de
la IA y los datos en la enseianza y el

’ 5 o aprendizaje son un proceso
':;:-3 e 00 3 incremental de deliberacion y
— s aprendizaje continuos
R - BE: Grupo de expertos sobre IA y datos en la ensefianza y el

: : aprendizaje
; | Requisitos para una IA fiable

: - Agencia y supervision humanas, incluidos los derechos
. il R fundamentales, los derechos del nifio, la agencia humanay
% : la supervision humana.

Transparencia, incluyendo trazabilidad, explicabilidad y
comunicacion.

Diversidad, no discriminacion y equidad, incluyendo la
accesibilidad, el disefio universal, la prevencion de
P L prejuicios injustos y la participacion de las partes
= = interesadas,

—= Bienestar social y medioambiental, incluida Ia

iy -

ol }
M

sostenibilidad y el respeto al medio ambiente, el impacto
social, la sociedad y la democracia.

Privacidad y gobernanza de datos, incluyendo el respeto a
la privacidad, la calidad e integridad de los datos y el
acceso a los mismos.

{
e,

; Solidez y seguridad técnicas, incluida la resistencia a los
- : ataques, la seguridad y la seguridad general, la precision, la
; ™~ . . . ‘ fiabilidad y la reproducibilidad.
Rendicion de cuentas, incluida la auditabilidad, la
2 3 minimizacién y la notificacion del impacto negativo, las
B : ot compensaciones y la reparacion.
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06 | Herramientas de
ensefanza de la IA

Plataformas de aprendizaje
personalizado

Khan Academy (Khanmigo) - Tutor de IA
gue ayuda a los estudiantes con
matematicas, ciencias y mucho mas.
Socratic by Google (App) - Utiliza IA para
ayudar a los estudiantes a resolver
problemas y entender conceptos.
Century Tech - Adapta las rutas de
aprendizaje en funcién del rendimiento y
el comportamiento del alumno.

Herramientas lingiiisticas y de
accesibilidad

Duolingo - Aprendizaje de idiomas
basado en IA con lecciones
personalizadas.

Microsoft Immersive Reader - Mejora
la comprension lectora con
herramientas de conversion de texto
en voz, traduccién y gramatica.
Speechify - Convierte texto a voz para
estudiantes con dificultades de lectura

Gamificacion y compromiso

* jKahoot! - Juegos de preguntasy
respuestas mejorados con IA para
que el aprendizaje sea divertido.
Classcraft (APP) - Utiliza la |IA para
gamificar la gestion del aulay la
motivacion de los alumnos.

Herramientas de evaluacion
y feedback

* Gradescope - Calificacion asistida
por IA de tareas y examenes.
Turnitin - Detecta el plagioy
proporciona comentarios sobre la
escritura utilizando IA.

Edulastic - Permite a los profesores
crear evaluaciones con andlisis
instantaneos basados en IA.

Asistentes de enseifanza con IA

ChatGPT / Copilot - Ayuda a
planificar las clases, responder a las
preguntas de los alumnos y generar
contenidos educativos.

Quizlet - Utiliza IA para generar
fichas y cuestionarios adaptados a
las necesidades de los alumnos.
Carnegie Learning - Ofrece tutorias
y comentarios sobre matematicas
basados en IA.

Creacidn y planificacion de conte

Canva for Education - Herramientas de |A
para disefiar presentaciones, infografias y
hojas de trabajo.

* Curipod - Genera lecciones y
presentaciones interactivas utilizando IA.
MagicSchool.ai - Ayuda a los profesores a
crear planes de lecciones, rubricas y correos
electronicos a los padres.
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https://it.khanacademy.org/
https://it.khanacademy.org/
https://it.khanacademy.org/
https://it.khanacademy.org/
https://www.century.tech/
https://www.century.tech/
https://www.gradescope.com/
https://www.gradescope.com/
https://www.turnitin.com/
https://www.turnitin.com/
https://app.edulastic.com/login
https://app.edulastic.com/login
https://chatgpt.com/
https://chatgpt.com/
https://copilot.microsoft.com/chats/zJrcAWyAo5hfU591JEcNA
https://quizlet.com/it
https://quizlet.com/it
https://www.carnegielearning.com/
https://www.carnegielearning.com/
https://en.duolingo.com/
https://en.duolingo.com/
https://speechify.com/?via=colver&gad_source=1
https://speechify.com/?via=colver&gad_source=1
https://www.canva.com/education/
https://www.canva.com/education/
https://curipod.com/
https://curipod.com/
https://www.magicschool.ai/
https://www.magicschool.ai/
https://kahoot.com/
https://kahoot.com/

07 | CONSEJOS

DIDACTICOS =

Definicion de
reglas comunes

02

Implique a los alumnos durante la primera leccidn en la definicion de
las normas comunes. Desarrollar esta actividad al principio de un
curso es esencial para establecer expectativas claras y crear un
entorno de aprendizaje positivo.

Definicion de las
funcionesy
responsabilidades
de las figuras
profesionales

Esto es crucial para garantizar la claridad, la eficiencia y la eficacia de
los resultados del aprendizaje. Las funciones profesionales comunes
son: coordinador, tutor, profesor/formador, apoyo informatico, etc.

03

Evaluaciones
intermedias y
finales

04

Las evaluaciones son un componente fundamental de cualquier curso
de formacidn, ya que sirven para diferentes propdsitos que
contribuyen a la eficacia general de las experiencias de aprendizaje.
En primer lugar, miden los resultados del aprendizaje mediante el
seguimiento del progreso de los estudiantes y la validacion de que los
estudiantes han comprendido el contenido de la formacion y pueden
aplicar sus conocimientos. En segundo lugar, las evaluaciones
proporcionan informacion no sélo a los estudiantes sobre sus puntos
fuertes y débiles, sino también a los formadores/profesores sobre la
eficacia de sus métodos y materiales de ensefanza.

Establecer una
buena relacion

05

Los primeros cinco minutos marcan la pauta para el resto de la clase
y, de hecho, para las siguientes: capte su atencion y aprovéchela al
maximo. Establezca una conexidn desde el principio, ponga a los
estudiantes de su parte y marque la pauta. Habla con ellos cuando
lleguen y averigua qué esperan. Preséntate al principio de la clase.

Mantener una
relacion
profesional

Mantener una relacién profesional con los alumnos es esencial para
crear un entorno de aprendizaje positivo y eficaz. Trata a todos los
alumnos con respeto, independientemente de su formacién,
capacidades u opiniones. Es importante que mantengas unos limites
claros entre las interacciones profesionales y personales. Garantice la
igualdad de trato y oportunidades para todos los estudiantes.

Asimismo, respete la privacidad y confidencialidad de los estudiantes.

N . . e E
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07 | CONSEJOS

DIDACTICOS =

Disposicion del
aula

Familiarizate con la disposicidn del aula y la tecnologia antes de
empezar la clase. Comprueba la acustica, los protocolos informaticos
y de conexidn, los mandos a distancia y solicita ayuda informatica si

la necesitas ese dia. Las aulas en las que se puede modular el entorno
son beneficiosas, ya que fomentan el trabajo en grupo y el
aprendizaje colaborativo.

07

Tamaho de la clase
y preferencias de
participacion

Considere la posibilidad de adaptar el contenido de la clase al tamafio
de la misma, al nimero de alumnos y a las preferencias de
aprendizaje, aunque sean aplicables a la mayoria de los entornos de
clase. Aflada variedad para aumentar la participacién de los alumnos.
Esto mejora el aprendizaje y la retencidn. Los estudiantes tienden a
desarrollar atributos de pensamiento critico y a utilizar sus
conocimientos fuera del aula si se facilita su participacién activa.

08

Aprendizaje
accesible e
inclusivo

Un entorno de aprendizaje enriquecedor, inclusivo y accesible
garantiza que todos los estudiantes tengan las mismas oportunidades
de disfrutar de una experiencia de aprendizaje satisfactoria y sacar
provecho de la clase. Intente ser consciente de cualquier
discapacidad fisica/cognitiva y de aprendizaje, para poder
proporcionar herramientas y materiales de aprendizaje adecuados.
Tenga en cuenta también los problemas lingliisticos. Puede ser
necesario un apoyo linglistico adicional u otras medidas para apoyar
a los estudiantes con necesidades especiales.

Planes de clase

Los planes de clase son un aspecto fundamental de la ensefanza, ya
gue proporcionan una hoja de ruta clara sobre lo que se va a enseiiar,
como se va a ensefiar y qué objetivos deben alcanzarse. Esto ayuda a
los profesores a mantenerse organizados y garantiza que las lecciones
fluyan de forma ldgica. Los planes de clase se ajustan a los objetivos
de aprendizaje o a las normas del plan de estudios. Esto garantiza que
cada leccién contribuya a objetivos educativos mas amplios y al
desarrollo de los estudiantes. Ademas, con un plan de clase, los
profesores/formadores pueden distribuir eficazmente el tiempo
entre las distintas partes de la leccidn -introduccidn, instruccion,
practica y evaluacidn- para asegurarse de que no se salta nada
importante. Los planes de clase bien preparados permiten a los
profesores anticiparse a posibles dificultades y preparar estrategias o
materiales alternativos. También facilita el ajuste de las lecciones a
los diferentes estilos o necesidades de aprendizaje.

Planifique el tiempo suficiente para cada leccidn, a fin de asegurarse
de que pueden alcanzarse los objetivos de formacidn. Sugerimos 1,5
nuestro para cada médulo de formacion.

[} | creating circular commuonitias



08 | RESUMEN DEL MODULO

MODULO 1

Introduccion a la
Economia Circular

Inicia el viaje, con
informacién y herramientas
para minimizar el
desperdicio, aprovechar los
principios de la economia
circular e impulsar la

MODULO 2

de los

Eficien
recursos

Se centra en estrategias
para que las empresas
alimentarias optimicen el
uso de materiales, agua y

Ty

MODULO 3

Aprovisionamiento y
compras sostenibles

Profundiza en el
concepto de
sostenibilidad dentro
de la contratacion
publica y define y

MODULO 4

waste?worth

creating circulor communities

Planificacion y prevision

Explora el concepto de
planificacion y prevision de
las necesidades
alimentarias, y estudia
algunas estrategias y
herramientas que ayudan

= |
1 |

energia, minimizando al
mismo tiempo los residuos explora diferentes
y el impacto Ei

medioambiental.

innovacion sostenible. a minimizar los residuos

MODULO 5

Gestion de inventarios

Analiza la (s

MODULO 6

Reorientacion de
excedentes alimentario!

Explora estrategias

MODULO 7

Optimizacion de los
procesos de produccion

Se centra en el

MODULO 8

Innovacion y
tecnologia

Explora diferentes

|
tipos de B i concepto de practicas e iniciativas importancia de una
innovaciones que se optimizacion y en como N innovadoras para adecuada gestion de
aplican en el sector = - puede aplicarse al 1 | | reorientar los inventarios y
alimentario para sector alimentario para I S excedentes existencias para
optimizar los = prevenir y gestionar el \ alimentarios dentro del luchar contra el
procesos. desperdicio. sistema alimentario desperdicio de
alimentos.
MODULO 9 MODULO 10 MODULO 11 MODULO 12
Formacion de Marketlng_ y S.tory.lelllng Cun?ghm!gnto y Evaluacién e impacto
empleados y clientes /Compartir historias certificacion
Destaca la importancia ? Explora como se puede Examina el panorama Destacala
de |a educaciony la S utilizar la narracién de normativoy de importancia de la
concienciacion sobre el a - historias en el marketing certificacion que evaluaciony las
desperdicio de para crear identidades de configura la gestion de valoraciones de
alimentos para todos. =2 marca fuertes e impulsar los residuos impacto en las
[/ U \\ el compromiso de los alimentarios y la empresas
clientes. economia circular alimentarias
sostenibles.

Enlace de descarga del itinerario de
aprendizaje

| creating circular commuonitias


https://waste2worth.eu/download/1463/?tmstv=1748450650
https://waste2worth.eu/download/1463/?tmstv=1748450650

MODULO 1

MODULO 1

Vision general

Introduccion a la Economia Circular

El Mddulo 1 dota a las PYME y a los educadores de FP del sector
agroalimentario de los conocimientos y herramientas necesarios para
minimizar los residuos, aprovechar los principios de la economia circular e
impulsar la innovacién sostenible. Examina los enfoques de reduccién
histéricos y modernos, el papel de las PYME en las practicas circulares y el
panorama normativo que configura la bioeconomia.

Objetivos de aprendizaje

Al finalizar este mddulo, los alumnos seran capaces de comprender el concepto
de economia circular en el contexto de los residuos alimentarios, reconocer el
valor de las practicas alimentarias tradicionales en la reduccién de residuos e
identificar el papel de las PYME en los sistemas alimentarios circulares y la
reduccién de residuos. También conoceran las principales politicas y normativas
de la UE que apoyan los modelos de economia circular y podran explicar cdmo
la reduccién del desperdicio de alimentos se alinea con los ODS de la ONU.

Temas tratados

¢Qué es una economia circular en el contexto del desperdicio de alimentos?
Aprender de nuestro pasado: Practicas tradicionales y reduccidn de residuos
Papel de las PYME en la economia circular y la reduccién del desperdicio de
alimentos

Politicas y Reglamentos de la UE sobre Residuos de Alimentos y Economia
Circular

Alineacidn con los ODS: El desperdicio de alimentos como reto mundial

Estudio de caso

DeliKatetxe, una cooperativa vasca que transforma gallinas camperas en caldos
de alta calidad, recuperando la tradicién antafio valorada de utilizar gallinas
maduras y minimizando al mismo tiempo los residuos.

Ejercicios propuestos

Diapositiva 12 - Una autorreflexidn sobre tus habitos y practicas alimentarias
Diapositiva 14 - Recorrido comun de los productos alimentarios y cémo podria
mejorarse

Videos / Podcasts
sugeridos

Ellen MacArthur sobre los fundamentos de la economia circular

Ellen McArthur y su podcast sobre la economia circular en el contexto de los
residuos alimentarios

¢Qué es el Pacto Verde Europeo y por gué es importante?

Empleo vy crecimiento en la bioeconomia de la UE

Explicar la economia circular y cdmo la sociedad puede replantearse el
progreso | Ensayo en video animado

Lecturas complementarias

Mapas de flujos de residuos Waste 2 Worth
Conferencia anual 2021 del Foro Medioambiental Asia-Europa (ENVforum),

El Pacto Verde Europeo

Estrategia "de |la granja al tenedor

Plan de accién de la UE sobre economia circular

Estrategia de Bioeconomia de la UE

Directiva marco sobre residuos
Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU
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https://delikatetxe.eus/es/
https://www.youtube.com/watch?v=NBEvJwTxs4w
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/circular-economy-podcast/overview
https://www.youtube.com/watch?v=H37grur6HaU
https://www.youtube.com/watch?v=hwLoKol0ups
https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI
https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI
https://waste2worth.eu/regional-community-maps-of-waste-streams/
https://asef.org/wp-content/uploads/2022/01/02-SMEs-Role-in-Circular-Food-Production-Final.pdf
https://asef.org/wp-content/uploads/2022/01/02-SMEs-Role-in-Circular-Food-Production-Final.pdf
https://asef.org/wp-content/uploads/2022/01/02-SMEs-Role-in-Circular-Food-Production-Final.pdf
https://asef.org/wp-content/uploads/2022/01/02-SMEs-Role-in-Circular-Food-Production-Final.pdf
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://food.ec.europa.eu/horizontal-topics/farm-fork-strategy_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/circular-economy-action-plan_en
https://knowledge4policy.ec.europa.eu/publication/updated-bioeconomy-strategy-2018_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en#ref-2023-amendment-to-the-waste-framework-directive
https://sdgs.un.org/goals

MODULO 2

MODULO 2

Vision general

Eficiencia de los recursos

El Mddulo 2 introduce a los alumnos en el concepto de Eficiencia de los
Recursos, centrandose en el apoyo a las PYME alimentarias para que sean
mas sostenibles. Utilizando principios bdsicos como las 3R (Reducir,
Reutilizar, Reciclar), el médulo explora cdmo la gestion eficiente de los
recursos puede conducir a un ahorro de costes, beneficios
medioambientales y resiliencia empresarial a largo plazo. También destaca
como la eficiencia energética, la gestion inteligente y los marcos politicos
de apoyo pueden impulsar un cambio practico dentro de las organizaciones
y las comunidades.

Objetivos de aprendizaje

Al finalizar este mddulo, los alumnos seran capaces de definir la eficiencia de
los recursos en el contexto de las empresas alimentarias, aplicar las 3 erres
para reducir los residuos y utilizar los materiales y el agua de forma mas
sostenible. Ademas, sabran cdmo mejorar la eficiencia energética mediante
practicas inteligentes y como identificar politicas e incentivos que apoyen la
eficiencia.

Temas tratados

¢Qué es la eficiencia en el uso de los recursos?

Las 3R: Reducir, Reutilizar, Reciclar

Uso sostenible de las materias primas y el agua

Eficiencia energética: Ahorro, energia verde y gestion inteligente
Incentivos y politicas para la eficiencia en el uso de los recursos

Casos practicos

Zelai Txiki, un restaurante vasco que convirtié los retos de la pandemia en
una oportunidad para la sostenibilidad, transformandose en un
establecimiento de cero residuos

MyGug, una empresa irlandesa que transforma los residuos alimentarios en
valioso biogas y biofertilizante liquido mediante innovadores biodigestores
a microescala.

Ejercicios propuestos

Diapositiva 17 - reflexion sobre las 3R en su empresa alimentaria

Videos / Podcasts sugeridos

¢Qué es la valorizacién de los residuos alimentarios y cémo contribuye a las
soluciones sostenibles?

Centro Europeo del Conocimiento sobre |a Eficiencia de los Recursos

La lucha alimentaria

En el punto de mira: RethinkResource sobre la creacién de valor a partir de
los residuos alimentarios - The Food Fight | Podcast on Spotify

Lecturas complementarias

Principios de la economia circular

Economia circular - Fundacién Ellen MacArthur

Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Desperdicio de alimentos en Europa Estadisticas y datos - eufic

El marco de las 3R

Compendio de buenas practicas Waste 2 Worth

Encuesta Eurobarémetro

Directiva sobre eficiencia energética (EU/2023/1791)

UNA EUROPA EFICIENTE EN RECURSOS la Estrategia Europa 2020
Orientaciones de la OCDE sobre la eficiencia en el uso de los recursos
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https://restaurantezelaitxiki.com/es/
https://amugreen.com/
https://www.youtube.com/watch?v=VarETngIqxY
https://www.youtube.com/watch?v=VarETngIqxY
https://www.youtube.com/watch?v=jqFG4-ZGSpI
https://open.spotify.com/show/1XAnfpjpkw8zWKExe10fPO?si=de43fe0ba04749a4
https://open.spotify.com/episode/5nSD4fGMbdzuS2Ycv2I6qB?si=fp_TdXQaS-mOQ7bSUkgQKg&nd=1&dlsi=d7f92d2dcd994fe3
https://open.spotify.com/episode/5nSD4fGMbdzuS2Ycv2I6qB?si=fp_TdXQaS-mOQ7bSUkgQKg&nd=1&dlsi=d7f92d2dcd994fe3
https://open.spotify.com/episode/5nSD4fGMbdzuS2Ycv2I6qB?si=fp_TdXQaS-mOQ7bSUkgQKg&nd=1&dlsi=d7f92d2dcd994fe3
https://open.spotify.com/episode/5nSD4fGMbdzuS2Ycv2I6qB?si=fp_TdXQaS-mOQ7bSUkgQKg&nd=1&dlsi=d7f92d2dcd994fe3
https://refed.org/food-waste/circular-economy/
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/topics/circular-economy-introduction/overview
https://sdgs.un.org/goals
https://sdgs.un.org/goals
https://sdgs.un.org/goals
https://www.eufic.org/en/food-safety/article/food-waste-in-europe-statistics-and-facts-about-the-problem#ref4
https://shapiroe.com/blog/3rs-food-waste-reduce-reuse-recycle/
https://waste2worth.eu/good-practice-compendium/
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3221?
https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-efficiency/energy-efficiency-targets-directive-and-rules/energy-efficiency-directive_en
https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2011:0021:FIN:en:PDF
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2016/05/policy-guidance-on-resource-efficiency_g1g68490/9789264257344-en.pdf

MODULO 3

Colaboracidon con proveedores, abastecimiento y
compras sostenibles

MODULO 3

Vision general

Este mddulo proporciona materiales y conocimientos Utiles sobre la
importancia de implantar el aprovisionamiento sostenible en su empresa.

Ofrece explicaciones y conceptos clave, desde un punto de vista
econémico, social y medioambiental, revisando los retos y las
oportunidades.

Objetivos de aprendizaje

Los usuarios conocerdn el concepto de aprovisionamiento sostenible, y
cuales son aquellas estrategias que pueden aplicar en su negocio para
garantizar mecanismos sostenibles desde el punto de vista econdmico,
social y medioambiental, que aporten beneficios a largo plazo a sus
empresas.

Ademas, el usuario comprendera los diferentes tipos de redes y relaciones,
reconociendo la diferencia entre colaboracidn, coordinacién y cooperacion.

Temas tratados

Aprovisionamiento sostenible: conceptos basicos y elementos clave
Definicidn de alianzas: diferencias entre alianzas de colaboracion,
coordinacion y cooperacién

Estrategias para la contratacidon sostenible

Retos de la contratacidn sostenible

Caso practico

The Rice House Benefit corporation, una pequefia empresa emergente que
se ha convertido en una de las principales empresas ecolégicas del sector
del arroz en Italia gracias al abastecimiento sostenible

Ejercicios propuestos

Diapositiva 13 - Reflexidon sobre la asociacion coordinadora

Diapositiva 18 - Aprovisionamiento econdmico, social y medioambiental
Diapositiva 23: Preguntas para evaluar las diferencias en el abastecimiento
sostenible

Diapositiva 28: Ejercicio basado en un escenario

Videos recomendados

Aprovisionamiento sostenible: It's not just about being green - webinar.
Dominar la contratacion sostenible: Habilidades esenciales gue debe
conocer.

Asociaciones para el cambio - Fairuz Tagi-Eddin

Lecturas complementarias

C.Chauhan, P.Kaur, R. Arrawatia, P. Ractham, A. Dhir (2022), "Supply chain
collaboration and sustainable development goals (SDGs). Teamwork makes achieving
SDGs dream work', Journal of Business Research, volumen 147,
https://doi.org/10.1016/].jbusres.2022.03.044.

McNamara, M. (2012). Starting to Untangle the Web of Cooperation, Coordination,
and Collaboration: Un marco para los gestores publicos. International Journal of Public
Administration, 35(6), 389-401. https://doi.org/10.1080/01900692.2012.655527

H.Zarei, M. Rasti-Barzoki, J. Altmann, B. Egger (2023), "é Cooperacién, coordinacién o
colaboracion? A structured review of buyers' partnerships to support sustainable
sourcing in supply chains', Environmental Science and Pollution Research, volumen
30, https://doi.org/10.1007/s11356-023-2754.
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https://www.ricehouse.it/en/
https://www.youtube.com/watch?v=I8s7bJ5LW6k
https://www.youtube.com/watch?v=I8s7bJ5LW6k
https://www.youtube.com/watch?v=I8s7bJ5LW6k
https://www.youtube.com/watch?v=I8s7bJ5LW6k
https://www.youtube.com/watch?v=I8s7bJ5LW6k
https://www.youtube.com/watch?v=7fizB49d5i8&pp=ygUXc3VzdGFpbmFibGUgcHJvY3VyZW1lbnQ%3D
https://www.youtube.com/watch?v=7fizB49d5i8&pp=ygUXc3VzdGFpbmFibGUgcHJvY3VyZW1lbnQ%3D
https://www.youtube.com/watch?v=7fizB49d5i8&pp=ygUXc3VzdGFpbmFibGUgcHJvY3VyZW1lbnQ%3D
https://www.youtube.com/watch?v=7fizB49d5i8&pp=ygUXc3VzdGFpbmFibGUgcHJvY3VyZW1lbnQ%3D
https://www.youtube.com/watch?v=7fizB49d5i8&pp=ygUXc3VzdGFpbmFibGUgcHJvY3VyZW1lbnQ%3D
https://www.youtube.com/watch?v=7fizB49d5i8&pp=ygUXc3VzdGFpbmFibGUgcHJvY3VyZW1lbnQ%3D
https://www.youtube.com/watch?v=7fizB49d5i8&pp=ygUXc3VzdGFpbmFibGUgcHJvY3VyZW1lbnQ%3D
https://www.youtube.com/watch?v=7fizB49d5i8&pp=ygUXc3VzdGFpbmFibGUgcHJvY3VyZW1lbnQ%3D
https://www.youtube.com/watch?v=7fizB49d5i8&pp=ygUXc3VzdGFpbmFibGUgcHJvY3VyZW1lbnQ%3D
https://www.youtube.com/watch?v=7fizB49d5i8&pp=ygUXc3VzdGFpbmFibGUgcHJvY3VyZW1lbnQ%3D
https://www.youtube.com/watch?v=7fizB49d5i8&pp=ygUXc3VzdGFpbmFibGUgcHJvY3VyZW1lbnQ%3D
https://www.youtube.com/watch?v=ToAKID2OLYc
https://www.youtube.com/watch?v=ToAKID2OLYc
https://www.youtube.com/watch?v=ToAKID2OLYc
https://www.youtube.com/watch?v=ToAKID2OLYc
https://www.youtube.com/watch?v=ToAKID2OLYc
https://www.youtube.com/watch?v=ToAKID2OLYc
https://www.youtube.com/watch?v=ToAKID2OLYc
https://www.youtube.com/watch?v=ToAKID2OLYc
https://doi.org/10.1016/j.jbusres.2022.03.044.
https://doi.org/10.1080/01900692.2012.655527
https://doi.org/10.1007/s11356-023-2754
https://doi.org/10.1007/s11356-023-2754
https://doi.org/10.1007/s11356-023-2754
https://doi.org/10.1007/s11356-023-2754
https://doi.org/10.1007/s11356-023-2754

MODULO 4

MODULO 4

Vision general

Planificacion y prevision

Este mddulo explora el concepto de planificacidn y previsién de las
necesidades alimentarias. Ademas, proporciona estrategias y herramientas que
ayudan a minimizar el desperdicio, especialmente en las fases de producciény
distribucién de alimentos. Estas practicas son esenciales, sobre todo en
comedores, restaurantes y supermercados, donde una gestion eficaz puede
marcar la diferencia entre la maxima utilizacion de los recursos y un
desperdicio excesivo.

Objetivos de aprendizaje

En este mddulo, los alumnos estudiaran las ventajas, los retos y los distintos
tipos de planificacién y prevision. También comprenderan las tecnologias
avanzadas utilizadas en este campo. Ademds, el moddulo proporciona
informacion sobre diferentes estrategias para una planificacion y prevision
eficaces, incluida la determinacién de cantidades éptimas, el uso estratégico de
materias primas, la prevision de la demanda y la planificacion de ventas vy
operaciones. Por ultimo, los alumnos examinardn los riesgos asociados a la
planificacion y la prevision.

Temas tratados

* Planificacion y prevision

* Tipos de prevision
Tecnologias avanzadas utilizadas en planificacion y prevision
Cantidades éptimas
Uso estratégico de las materias primas
Prevision de la demanda en el sector alimentario
Planificacién de las operaciones de venta
Gestion de riesgos

Casos practicos

Tuidi es una startup italiana especializada en el uso de inteligencia artificial
para optimizar la gestion de inventarios en el sector minorista, con el objetivo
de reducir el desperdicio de alimentos y mejorar la eficiencia operativa.
Escatafood utiliza los residuos de la produccidn de anchoas, es decir, cabezas y
espinas, para elaborar un Garum, un condimento muy intenso y sabroso.

Ejercicios propuestos

Diapositiva 16/17: Comprender como la estacionalidad y las preferencias de los
clientes ayudan a elegir los productos adecuados y a evitar el desperdicio de
alimentos.

Diapositiva 27: Crea tu propio software de gestion

Diapositiva 32: Aprender a reducir el desperdicio de alimentos mediante la
reutilizaciéon creativa de ingredientes.

Videos sugeridos

Como puede beneficiar Blockchain a la industria alimentaria y a las cadenas de
suministro

Lecturas adicionales

Tuidi - M3s ventas, menos problemas de stock con la IA

Recuperiamo Srl Societa Benefit

Tre startups italiane azzerano lo spreco lungo la filiera alimentare

Tuidi: como una startup pugliesa resuelve el problema de los alimentos gracias
a la inteligencia artificial - Economyup



https://www.economyup.it/startup/tuidi-come-una-startup-pugliese-risolve-lo-spreco-alimentare-grazie-allintelligenza-artificiale/
https://waste2worth.eu/good-practice-compendium/
https://www.youtube.com/watch?v=9wHV679EaSs
https://www.youtube.com/watch?v=9wHV679EaSs
https://www.tuidi.ai/
https://www.tuidi.ai/
https://www.tuidi.ai/
https://regusto.eu/en/
https://www.esg360.it/agrifood/tre-startup-italiane-azzerano-lo-spreco-lungo-la-filiera-alimentare/
https://www.economyup.it/startup/tuidi-come-una-startup-pugliese-risolve-lo-spreco-alimentare-grazie-allintelligenza-artificiale
https://www.economyup.it/startup/tuidi-come-una-startup-pugliese-risolve-lo-spreco-alimentare-grazie-allintelligenza-artificiale
https://www.economyup.it/startup/tuidi-come-una-startup-pugliese-risolve-lo-spreco-alimentare-grazie-allintelligenza-artificiale
https://www.economyup.it/startup/tuidi-come-una-startup-pugliese-risolve-lo-spreco-alimentare-grazie-allintelligenza-artificiale

MODULO 5

MODULO 5

Vision general

Gestion del inventario

Este mddulo se centra en la importancia de una gestidon adecuada del inventario y
las existencias para luchar contra el desperdicio de alimentos.

En particular, se explica la aplicacidon de estrategias eficaces como FIFO y FEFO y
el uso de nuevas tecnologias que automatizan todos los procesos y realizan un
seguimiento de las mercancias en stock.

Objetivos de
aprendizaje

Gracias a este modulo, los alumnos comprenderan claramente qué es la gestion
de inventarios, cdmo funciona y por qué es esencial. Exploraran los distintos tipos
de inventario y conocerdn varios métodos de gestion de inventarios. Ademas, el
modulo proporciona informaciéon sobre las estrategias de optimizacion y las
tecnologias utilizadas para mejorar la gestion de inventarios. Ademas, los alumnos
tomaran conciencia de los errores comunes que deben evitarse al gestionar el
inventario.

Temas tratados

= Tipos de inventario

= Métodos de gestién de inventarios

= Estrategias de optimizacion

= Tecnologias para optimizar la gestion de inventarios

Casos practicos

Justo a tiempo: Una empresa que utiliza una estrategia Just in Time para hacer
frente a importantes ineficiencias.

EasyFill TurnLoader es un sistema de estanterias giratorias disefiado para una
gestion eficiente del inventario en supermercados y tiendas de comestibles que
utiliza el método First In, First Out.

Wasteless es una start-up que ha desarrollado una solucién basada en
inteligencia artificial para reducir el desperdicio de alimentos en los
supermercados mediante la fijacion dinamica de precios.

Ejercicios propuestos

Ejercicio Diapositiva 16: Ejercicios sobre FIFO y FEFO
Ejercicio Diapositiva 28: Ejercicio sobre Smartshopping con loT

Videos sugeridos

Gestidn de inventarios en 11 minutos

TurnLoader™ Estanterias de merchandising FIFO de varios pisos
Tecnologia de precios dindmicos sin desperdicio - YouTube

Un futuro mas ecoldgico: Como loT aborda el desperdicio de alimentos! (

Mas informacion

iNo desperdicies, no quieras! 10 consejos para la gestidén del inventario de
alimentos
RFID para la gestion de inventarios: Ventajas e inconvenientes - Camcode

mmunities

circular

edating

cr



https://flevy.com/topic/just-in-time/case-food-services-firm-tackles-waste-delays-just-time-strategy
https://easyfill.se/en-us/
https://www.wasteless.com/about
https://www.youtube.com/watch?v=0NOER-Lle-0
https://www.youtube.com/watch?v=0NOER-Lle-0
https://www.youtube.com/watch?v=MMJRVdn5_lk
https://www.youtube.com/watch?v=MMJRVdn5_lk
https://www.youtube.com/watch?v=MMJRVdn5_lk
https://www.youtube.com/watch?v=MMJRVdn5_lk
https://www.youtube.com/watch?v=7G5rrlNDH08
https://www.youtube.com/watch?v=7G5rrlNDH08
https://www.youtube.com/watch?v=7G5rrlNDH08
https://www.youtube.com/watch?v=tuFq5H-b_LI
https://www.youtube.com/watch?v=tuFq5H-b_LI
https://www.wastemanaged.co.uk/our-news/food-waste/waste-not-want-not-10-tips-for-food-inventory-management/#:~:text=2.-,Implement%20the%20First%20In%2C%20First%20Out%20(FIFO)%20Method,risk%20of%20spoilage%20and%20waste.
https://www.wastemanaged.co.uk/our-news/food-waste/waste-not-want-not-10-tips-for-food-inventory-management/#:~:text=2.-,Implement%20the%20First%20In%2C%20First%20Out%20(FIFO)%20Method,risk%20of%20spoilage%20and%20waste.
https://www.camcode.com/blog/using-rfid-for-inventory-management-pros-and-cons/?srsltid=AfmBOop9qUwKvo1gpgtsp7qxmCZbI5bvbSwV7Er85lb_dH6YfoX1pwFP
https://www.camcode.com/blog/using-rfid-for-inventory-management-pros-and-cons/?srsltid=AfmBOop9qUwKvo1gpgtsp7qxmCZbI5bvbSwV7Er85lb_dH6YfoX1pwFP
https://www.camcode.com/blog/using-rfid-for-inventory-management-pros-and-cons/?srsltid=AfmBOop9qUwKvo1gpgtsp7qxmCZbI5bvbSwV7Er85lb_dH6YfoX1pwFP

MODULO 6

MODULO 6 Reorientacion de los excedentes alimentarios

Vision general Profundiza en la reorientacién de los excedentes alimentarios y el cambio
climatico, definiendo y explorando diferentes estrategias para la redistribucion
de estos excedentes en el entorno empresarial. Muestra diversas iniciativas que
se han puesto en marcha para reducir el desperdicio alimentario, promoviendo
soluciones innovadoras y sostenibles que fomenten la reutilizacion vy
redistribucion de los excedentes, en linea con los principios de la economia
circular y la sostenibilidad.

Objetivos de aprendizaje | Los alumnos comprenderan la definicién, las causas y los tipos de excedentes
alimentarios en toda la cadena de suministro y exploraran iniciativas vy
estrategias innovadoras para su reduccidon y redistribucién. Analizaran los
vinculos entre los excedentes alimentarios y el cambio climatico, evaluaran el
papel de la tecnologia, la legislacion y las acciones comunitarias, y valoraran los
retos que plantean las estrictas normativas alimentarias. El modulo también
anima a los alumnos a reflexionar criticamente sobre soluciones sostenibles
dentro de un marco de economia circular para minimizar el desperdicio de
alimentos y promover la equidad en los sistemas alimentarios.

Temas tratados = Definicidn de excedente alimentario, tipos y datos

= Iniciativas para la reduccién del excedente alimentario
= Cambio climatico y desafios

= Desventajas de una normativa alimentaria estricta

Casos practicos El programa ELIKA No Desperdicio, también conocido como Zerodespilfarro, es
una iniciativa promovida por ELIKA Fundazioa en colaboracion con el Gobierno
Vasco.

Rexcatering es un proyecto integral centrado en la recuperacién de excedentes
alimentarios de cocinas centrales y comedores colectivos.

La plataforma Recircular ofrece un espacio donde las diferentes empresas
pueden registrarse y subir sus excedentes de forma gratuita. Mediante
inteligencia artificial, analiza los recursos disponibles e identifica
automaticamente oportunidades de reutilizacidn y reciclaje, notificando a las
empresas que podrian beneficiarse de ellas.

Plan B es una iniciativa innovadora puesta en marcha por la Federacion
Espafiola de Bancos de Alimentos (FESBAL) para mejorar la eficiencia de los
bancos de alimentos de toda Espafia.

Ejercicios propuestos Diapositiva 12,13: Tipos de excedentes alimentarios
Diapositiva 25, 38: Iniciativas para reducir los excedentes alimentarios

Videos Sugeridos Lanzamiento PLANB

Lecturas Comision Europea - Explicacién sobre el marcado de fechas
complementarias Feedback Global - Campafias de sensibilizacidn

Desperdicio de alimentos y educacidn

Campana de la FAO "Haz el bien: Save Food!" de la FAO de la FAO: Adaptado
para escuelas y grupos de jévenes.

Food Too Good To Waste de la EPA: Plan de estudios gratuito y plantillas
comunitarias.

ec.europa.eu/



https://zerodespilfarro.elika.eus/es/
https://rexcatering.com/Web/Rexcatering/Rexcatering.aspx
https://recircular.net/sobre-nosotros
https://planb.org.es/
https://www.youtube.com/watch?v=JPr7jO2L7LE&t=29s
https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/date-marking_en
https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/date-marking_en
https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/date-marking_en
https://feedbackglobal.org/the-label-to-end-food-waste/
https://feedbackglobal.org/the-label-to-end-food-waste/
https://feedbackglobal.org/the-label-to-end-food-waste/
https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste_en
https://www.fao.org/sustainable-development-goals/food-waste/toolkit
https://www.fao.org/sustainable-development-goals/food-waste/toolkit
https://www.epa.gov/sustainable-management-food/food-too-good-waste
https://www.epa.gov/sustainable-management-food/food-too-good-waste
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/w/ddn-20240927-2

MODULO 7

MODULO 7

Vision general

Optimizacidon de los procesos de produccion

Este mddulo explora el concepto de optimizacidon y su aplicacidon en el
sector alimentario para prevenir y gestionar los residuos.

La aplicacién de estrategias de optimizacion es crucial para hacer frente al
despilfarro en todas sus fases.

A través de un enfoque visualmente atractivo, este mddulo introduce el
marco conceptual, revisa los conceptos clave y demuestra cémo las
empresas pueden mejorar sus procesos para aumentar la eficiencia en sus
procesos de produccidn de alimentos.

Objetivos de aprendizaje

El moédulo proporciona un marco conceptual general sobre qué es la
optimizacidn, conceptos relevantes y definiciones importantes como el
concepto de cuello de botella o los Sistemas de Gestion de Residuos. Uno
de los aspectos fundamentales que obtendran los alumnos es en qué
consiste el proceso de optimizacion: recopilacion de datos, selecciéon de un
método, aplicacidén y seguimiento. Ademas, este mdédulo aborda las mejores
estrategias para conseguir una produccién eficiente en las empresas
relacionadas con la alimentacién, segun las fases de aprovisionamiento,
stock y produccidn.

Temas tratados

= Concepto y definicidon
= Procesos de optimizacidon
= Estrategias de optimizacion

Casos practicos

BiaSol: Esta empresa irlandesa se dedica al upcycling de residuos
alimentarios para convertirlos en productos nutritivos.

La clave de su eficiencia reside en sus procesos de optimizacion:
Abastecerse en cervecerias locales y establecer relaciones a largo plazo en
las compras: Utilizacién de almacenes climatizados y aprovechamiento
maximo del espacio de almacenamiento, y aplicacion de un enfoque
basado en la demanda en la produccién.

Grupo Meade Farm. Este es un magnifico ejemplo de empresa que ha
aplicado con éxito estrategias de optimizacién para reducir los residuos. En
materia de compras, se han asegurado de contar con el apoyo de la red de
espigado de FoodCloud para recoger y distribuir los excedentes. Este
excedente, que no es apto para la venta en fresco, se destina a mercados
alternativos en la fase de existencias, mientras que en la produccion han
puesto en marcha sélidos mecanismos de reciclaje y reutilizacién, como la
extractora de almidon.

Ejercicios propuestos

Diapositiva 21: Flujos de residuos.

Diapositiva 22: Los residuos en las empresas.
Diapositiva 23: Ejercicio basado en escenarios.
Diapositiva 24: Creacidén de un plan de accidn.

Videos sugeridos

Los cuatro principios de la gestion ajustada - Ajustarse en 90 segundos
Optimizacion del tratamiento térmico de alimentos con particulas
Aplicacidn de las innovaciones de LOWINFOOD: Software para la
optimizacién de la produccidn de panaderias - del proyecto Horizon
LOWINFOOD



https://www.biasol.ie/
https://www.meadefarm.ie/
https://www.youtube.com/watch?v=wfsRAZUnonI
https://www.youtube.com/watch?v=wfsRAZUnonI
https://www.youtube.com/watch?v=wfsRAZUnonI
https://www.youtube.com/watch?v=vq6OLQXvyqA
https://www.youtube.com/watch?v=cYVw1AS85AA
https://www.youtube.com/watch?v=cYVw1AS85AA

MODULO 8

MODULO 8

Vision general

Innovacion y tecnologia

Este modulo analizara y explorara diferentes tipos de innovaciones que se
aplican en el sector alimentario para optimizar los procesos y minimizar el
desperdicio. Ofrece soluciones digitales disefiadas para evitar el desperdicio de
alimentos, incluidas la inteligencia artificial y la tecnologia inteligente. También
contiene informacion importante sobre el papel de la biotecnologia en la
conservacion de los alimentos.

Objetivos de
aprendizaje

El médulo presenta a los alumnos el papel transformador de la innovaciony la
tecnologia en el sector alimentario, centrandose en cdmo las herramientas
digitales, la IA, la automatizacidn y la biotecnologia abordan retos globales como
el desperdicio de alimentos, la sostenibilidad y la seguridad alimentaria. Explora
aplicaciones practicas como la monitorizacion basada en loT, plataformas
digitales de redistribucién de alimentos, blockchain para la transparencia 'y
soluciones biotecnolégicas para la conservacion.

Temas tratados

= Introduccién a la innovacidny la tecnologia en el sector alimentario

= Soluciones digitales para la reduccién del desperdicio alimentario; Plataformas
digitales cédigos QR

= |A - Automatizacion y tecnologia inteligente en el procesado de alimentos

= Biotecnologiay conservacion de alimentos

Casos practicos

Winnow-smart tech registra automaticamente qué tipo de alimentos se
desperdician.

Limetrack afiade valor al desperdicio de alimentos capturando datos sobre él.
Kitro automatiza la recogida de datos sobre el desperdicio de alimentos en las
cocinas. Oscillium: etiquetas biodegradables que indican el estado de los
alimentos.

Olio permite a particulares y empresas compartir alimentos y otros articulos que
ya no necesitan con personas cercanas.

Fooddiverse es una plataforma que conecta directamente a empresas
alimentarias con organizaciones comunitarias para redistribuir excedentes de
alimentos de buena calidad. ECOFEAST es una plataforma digital desarrollada
para ofrecer una solucion sostenible al desperdicio de alimentos.

Get wasted convierte las verduras sobrantes en sopa para las escuelas de
Amberes.

Ejercicios propuestos

Diapositiva 12: Innovacion y tecnologia

Diapositiva 29: Soluciones digitales

Diapositiva 38: Solucion Al o Blockchain

Diapositiva 52: Mesa redonda sobre organismos modificados genéticamente
Diapositiva 54: Construir un ecosistema circular de tecnologia alimentaria
Diapositiva 55: Bitacora personal de innovacién

Videos/Podcasts
sugeridos

The Spoon Podcast - Podcast - Apple Podcasts(Temas sobre tecnologia
alimentaria)
20 tecnologias de la industria alimentaria gue estan a otro nivel

Lecturas adicionales

Cémo las nuevas tecnologias estan transformando el sector de la alimentacién y las
bebidas

IBM Food Trust y Walmart: Garantizar |la seguridad alimentaria y la transparencia
QR dindmico; envasado inteligente

Tecnologias para automatizar y optimizar el procesamiento de alimentos
Encontrar mas enlaces en el modulo.



https://limetrack.earth/
https://www.kitro.ch/
https://www.oscillum.com/
https://olioapp.com/en/?utm
https://food.cloud/foodiverse?
https://ecofeast.org/
https://www.eitfood.eu/news/platform-get-wasted-turns-surplus-vegetables-into-soup-for-antwerp-schools
https://podcasts.apple.com/us/podcast/the-spoon-podcast/id1037600142
https://podcasts.apple.com/us/podcast/the-spoon-podcast/id1037600142
https://podcasts.apple.com/us/podcast/the-spoon-podcast/id1037600142
https://podcasts.apple.com/us/podcast/the-spoon-podcast/id1037600142
https://podcasts.apple.com/us/podcast/the-spoon-podcast/id1037600142
https://www.youtube.com/watch?v=-bKPOyUSbjk
https://mondo.com/insights/new-technology-transforming-food-and-beverage-industry/
https://mondo.com/insights/new-technology-transforming-food-and-beverage-industry/
https://free-barcode.com/barcode/barcode-scanner/ibm-food-trust-walmart-ensuring-food-safety-transparency.asp
https://worldline.com/en-in/home/main-navigation/resources/resources-hub/blogs/2025/January-2025/dynamic-qr-codes-revolutionizing-businesses
https://packmojo.com/blog/everything-you-need-to-know-about-smart-packaging/
https://www.ita.es/blog/como-optimizar-procesado-alimentos/
https://www.ita.es/blog/como-optimizar-procesado-alimentos/

MODULO 9

MODULO 9

Vision general

Educar a empleados y clientes

Este mddulo destaca la importancia de la educacién y la concienciacion en el negocio de
los residuos alimentarios y cOmo preparar a las personas para que comprendan y
aborden los complejos retos medioambientales, sociales y econémicos a los que se
enfrenta nuestro mundo. A través de contenidos visualmente atractivos, materiales
interactivos y mecanismos de autoevaluacion, este mddulo proporciona resultados de
aprendizaje interesantes y valiosos.

Objetivos de
aprendizaje

Los usuarios aprenderdn sobre la importancia de la educacion y la concienciacién en
los negocios relacionados con la economia circular, y cuales son esas posibilidades de
concienciacién y cambio de comportamiento que pueden aplicarse en la vida y en los
negocios para garantizar mecanismos econdmicos, sociales y medioambientalmente
sostenibles, que aporten beneficios a largo plazo a la humanidad. Ademas, el usuario
comprendera las diferentes etapas y métodos de aprendizaje, reconociendo el
aprendizaje intergeneracional.

Temas tratados

* Introduccién a la educacién y la sensibilizacién en la empresa
* Programas de formacidn y desarrollo de los empleados

* Aprendizaje intergeneracional y cambio de comportamiento
* Meétodos y etapas del aprendizaje

Casos practicos

Manual practico de economia circular para empresas ambiciosas - Modelos
empresariales de economia circular para PYME de la industria manufacturera
proporcionados por Sitra, Technology Industries of Finland y Accenture Strategy.
Circular Economy Competence Badge (Insignia de Competencia de la Economia
Circular) ofrece un modelo nacional ya preparado para identificar y reconocer las
competencias en economia circular a nivel de expertos.

Sensibilizacién de los consumidores - varios enlaces como ejemplo de como
aprender. Métodos de aprendizaje - varios enlaces como ejemplo de cémo aprender

Ejercicios sugeridos

Diapositiva 8-9 - Aprender a comprender las definiciones de la economia circular.
Diapositiva 13-14 - Aprenda a conocer los resultados/acciones en su region.
Diapositiva 24-25 - Aprenda a conocer los programas de desarrollo de su regién.
Diapositiva 33-34 - Aprenda a conocer las acciones implementadas/los programas de
cambio de comportamiento con éxito en su region.

Diapositiva 38-43 - Conozca las oportunidades educativas

Videos sugeridos

Aprender a cambiar el mundo

Qué es la sostenibilidad social - Cumplimiento normativo

Aprendizaje intergeneracional en el siglo XXI: Importancia, papel, caracteristicas y
tipos

Obstaculos a la aplicacidn de estrategias de economia circular en las industrias de
fabricacién de plasticos

Pensamiento sistémico y cambio de comportamiento en una economia circular
Utilizacion del marketing social basado en la comunidad para posibilitar el cambio de
comportamiento

Lecturas
complementarias

Alianza para la Economia Circular. Capacitar a las comunidades para el cambio
sostenible: El papel de la economia circular. 2023.

Tiippana-Usvasalo M et al. El papel de la educacién en la promocién de la economia
circular. Revista Internacional de Ingenieria Sostenible. 2023.

Turku AMK. Métodos para la ensefianza de la economia circular - Guia de métodos y
kit de herramientas. 2019.



https://teknologiateollisuus.fi/circular-economy-playbook/
https://tieke.fi/palvelut/osaamisen-kehittaminen/kiertotalouden-osaamismerkisto/
https://tieke.fi/palvelut/osaamisen-kehittaminen/kiertotalouden-osaamismerkisto/
https://www.youtube.com/watch?v=YUFqamr78Xk&pp=ygUbc3VzdGFpbmFiaWxpdHkgaW4gZWR1Y2F0aW9u
https://www.youtube.com/watch?v=y8T7iwlVulk&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=YONGuzom8VM
https://www.youtube.com/watch?v=yDJOCL1AQE8
https://www.youtube.com/watch?v=yDJOCL1AQE8
https://www.youtube.com/watch?v=1_ZgGPnjDgU
https://www.youtube.com/watch?v=1_ZgGPnjDgU
https://www.youtube.com/watch?v=gQpHaWUXqMQ
https://www.youtube.com/watch?v=6I-wbjtOKaE
https://www.youtube.com/watch?v=6I-wbjtOKaE
https://circulareconomyalliance.com/cea-blogs/empowering-communities-for-sustainable-change-the-role-of-circular-economy/
https://circulareconomyalliance.com/cea-blogs/empowering-communities-for-sustainable-change-the-role-of-circular-economy/
https://doi.org/10.1080/19397038.2023.2210592
https://doi.org/10.1080/19397038.2023.2210592
https://www.turkuamk.fi/en/publication/methods-for-circular-economy-teaching-method-guide-and-tool-kit/
https://www.turkuamk.fi/en/publication/methods-for-circular-economy-teaching-method-guide-and-tool-kit/
https://www.turkuamk.fi/en/publication/methods-for-circular-economy-teaching-method-guide-and-tool-kit/
https://www.turkuamk.fi/en/publication/methods-for-circular-economy-teaching-method-guide-and-tool-kit/

MODULO 10

MODULO 10

Vision general

Marketing y Storytelling

Este mddulo examina el papel de la narracién de historias en el marketing,
destacando su poder para construir identidades de marca fuertes y mejorar el
compromiso del cliente. Al presentar la narracién como una herramienta
estratégica, demostramos como las narrativas convincentes atraen a nuevos
consumidores, impulsan la rentabilidad y sientan las bases para unas ventas
constantes y predecibles.

Ademas, este mddulo profundiza en el desarrollo de la marca, ofreciendo
herramientas practicas para reforzar la imagen de marca de su empresa.

Por udltimo, todos los conceptos explorados se aplicardn a la cuestién del
desperdicio de alimentos, mostrando estrategias de marketing que amplifican
su mensaje, con el apoyo de ejemplos del mundo real.

Objetivos de aprendizaje

Este mddulo proporcionara al alumno resultados de aprendizaje impactantes, ya
gue profundiza en conceptos clave relacionados con el marketing y la narracion
de historias, adaptados especificamente al tema del desperdicio de alimentos. El
alumno comprendera qué significa contar historias y cudles son los elementos
cruciales para transmitir una historia impactante. A continuacién, estos
elementos se trasladaran al marketing y se explicara cémo la narracion puede
ser una estrategia de marketing perfecta.

El alumno también comprenderd las mejores estrategias de marketing para
explotar el compromiso con el desperdicio de alimentos en su empresa y cémo
convertirlo en una herramienta de marketing de éxito.

Por ultimo, se proporcionaran al alumno herramientas especificas de creacidn
de marca, explicando sus ventajas e inconvenientes.

Temas tratados

* Introduccién al storytelling

* Integracion del storytelling en el marketing

= Desarrollo de la marca

= Enfoques del marketing de residuos alimentarios

Casos practicos

FoodCloud es un ejemplo de la eficacia de aplicar el enfoque de marketing de
asociacién, ya que se integra con minoristas y empresas sociales.

Orange Fiber Esta empresa se centra en la comercializacién de su enfoque
innovador y sus productos, lo que representa otra estrategia para mejorar la
promocién de la marca.

Ejercicios propuestos

Diapositiva 9: Creacién de una historia utilizando los elementos sugeridos
Diapositiva 23: Creacidn de una marca utilizando los elementos analizados

Videos sugeridos

Leaf and Root Farm En este docu-video, Fergal Anderson, propietario de una
granja con certificacion ecolégica, nos cuenta su historia y cdmo puso en
marcha su negocio desde un punto de vista narrativo. Este video muestra los
diferentes enfoques narrativos utilizados para transmitir el valor afadido de
Fergal en la granja.



https://food.cloud/
https://orangefiber.it/
https://www.youtube.com/watch?v=ZXQQem-LQSU

MODULO 11

MODULO 11

Vision general

Cumplimiento y certificacion

El Médulo 3 examina el panorama normativo y de certificacion que configura
la gestion de los residuos alimentarios y la economia circular. Explora las
politicas nacionales y de la UE, los principales sistemas de certificacion y los
requisitos de cumplimiento relevantes para el sector agroalimentario.

Objetivos de aprendizaje

Al final de este mddulo, los alumnos adquiriran conocimientos practicos sobre
la preparacion de auditorias y las obligaciones de presentacion de informes, lo
que le permitira cumplir las normas legales al tiempo que fomenta la
sostenibilidad y la credibilidad empresarial.

Temas tratados

= Politicas y normativas europeas

= Politicas y objetivos nacionales

= Normas de certificaciéon y cumplimiento
Planificacién de auditorias y cumplimiento
Mejores practicas y casos practicos

Casos practicos

Orbisk y su capacidad para automatizar el control de residuos mediante el
reconocimiento de imagenes y el pesaje inteligente, ayudando a reducir el
desperdicio de alimentos hasta en un 50%.

El grupo energético espafiol Calor Renove, especializado en soluciones
energéticas renovables y ecoldgicas.

Ejercicios propuestos

Diapositiva 30 - Un escenario -ldentificar los principales problemas
relacionados con el desperdicio de alimentos

Videos / Podcasts
sugeridos

The Business End of Farm to Fork: é COmo pueden ayudar las empresas a crear
sistemas alimentarios verdaderamente sostenibles?
Control de residuos - Orbisk - Hyatt Regency Amsterdam

Mas informacion

Politicas y normativas medioambientales de la UE contra el desperdicio de
alimentos

Directiva marco sobre residuos

Plan de accion de la UE sobre economia circular

Pacto Verde Europeo,

Plataforma de la UE sobre pérdidas y desperdicio de alimentos (2016)
Reglamento (CE) n2 852/2004 del Consejo sobre higiene de los alimentos
Hoja de ruta nacional para la prevencién del desperdicio de alimentos 2023-
2025: de Irlanda

Enmienda de la Ley finlandesa de residuos (2011/646): Introducida
Estrategia espainola Mas alimentos, menos residuos

Ley Gadda italiana (Ley n? 166/2016):

Certificacidon ecoldgica de la UE

APPCC

ISO 22000

Certificacién B Corp

ISO 14001

EMAS

niti=s
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https://orbisk.com/
https://www.calorrenove.es/
https://www.youtube.com/watch?v=pLnbt3EOUA0
https://www.youtube.com/watch?v=pLnbt3EOUA0
https://www.youtube.com/watch?v=RdMAx25PrJE&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=RdMAx25PrJE&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=RdMAx25PrJE&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=RdMAx25PrJE&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=RdMAx25PrJE&t=3s
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling_en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:02008L0098-20180705
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1583933814386&uri=COM:2020:98:FIN
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://food.ec.europa.eu/food-safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste_en
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2004/852/oj/eng
https://www.gov.ie/en/publication/824c3-national-food-waste-prevention-roadmap-2023-2025/?hss_channel=fbp-314996141896506
https://www.gov.ie/en/publication/824c3-national-food-waste-prevention-roadmap-2023-2025/?hss_channel=fbp-314996141896506
https://www.gov.ie/en/publication/824c3-national-food-waste-prevention-roadmap-2023-2025/?hss_channel=fbp-314996141896506
https://www.fao.org/faolex/results/details/en/c/LEX-FAOC211800/#:~:text=Waste%20Act%20(No.-,646%20of%202011).,prevent%20the%20generation%20of%20waste.
https://www.fao.org/faolex/results/details/en/c/LEX-FAOC211800/#:~:text=Waste%20Act%20(No.-,646%20of%202011).,prevent%20the%20generation%20of%20waste.
https://www.mapa.gob.es/es/alimentacion/temas/desperdicio/13memoria_estrategia_mamd_2020_0_tcm30-627833.pdf
https://www.bancoalimentare.it/legge-gadda
https://agriculture.ec.europa.eu/farming/organic-farming/organics-glance_en
https://haccp-international.com/
https://www.iso.org/iso-22000-food-safety-management.html
https://www.bcorporation.net/en-us/certification/
https://www.iso.org/standard/60857.html
https://www.iso.org/standard/60857.html
https://green-business.ec.europa.eu/emas_en

MODULO 12

MODULO 12

Vision general

Evaluacion e impacto

Este médulo destaca la importancia de la evaluacion y las valoraciones de impacto en
las empresas sostenibles. Mediante la evaluacidn sistematica de los flujos de residuos,
gue contribuye positivamente a los resultados ambientales, econdmicos y sociales. A
través de contenidos visualmente atractivos, materiales interactivos y mecanismos de
autoevaluacion, este médulo proporciona resultados de aprendizaje interesantes y
valiosos.

Objetivos de
aprendizaje

El médulo proporciona una vision general de los diferentes tipos de métodos de
evaluacion y valoracion del impacto y de los indicadores clave de rendimiento, asi como
ejemplos relevantes, casos practicos y definiciones importantes relacionadas con la
economia circular y la gestion de residuos alimentarios. Uno de los aspectos
fundamentales que obtendrdn los alumnos es cdédmo evaluar los impactos
medioambientales y socioecondmicos de las acciones en las empresas.

Temas tratados

* Introduccidn a la evaluacion y la valoracion del impacto

* Tipos de evaluacidn - formativa, sumativa, proceso, resultado, impacto
* Establecimiento de objetivos e indicadores clave de rendimiento (KPI)
* Métodos de recogida de datos para la evaluaciéon

e Evaluacion del impacto econémico

Casos practicos

Herramientas de responsabilidad corporativa de Finnish Business & Society - FIBS es la
mayor red de responsabilidad corporativa de los paises nérdicos que impulsa a los
responsables del cambio hacia un mundo mas sostenible.

Asociacidn Internacional de Evaluacion de Impacto IAIA es la principal red mundial de
buenas practicas en el uso de la evaluacién de impacto para la toma de decisiones
informadas sobre politicas, programas, planes y proyectos.

Herramientas para medir y desarrollar el rendimiento de una empresa en la economia
circular - SITRA presenta tres herramientas de eficacia probada para medir y desarrollar
el rendimiento de una empresa en la economia circular.

Los pasaportes digitales de productos son una forma de reunir datos sobre la
sostenibilidad de los productos, las materias primas, los materiales y la seguridad. Sitra
presenta un manual para los pasaportes digitales de productos.

Ejercicios sugeridos

Diapositiva 8 - Actualice sus conocimientos sobre las Ultimas publicaciones de |a
Asociacién Internacional de Evaluacién de Impacto.

Diapositiva 18 - Aprenda a encontrar las estadisticas necesarias sobre su pais.
Diapositiva 22-23 - Aplique los conocimientos aprendidos para identificar métodos si
son cuantitativos y/o cualitativos y encuentre articulos de investigacidn relacionados
con el método.

Videos sugeridos

Qué es la evaluacion de impacto.

Qué es la evaluacion formativa. - Evaluacidn sumativa. - Evaluacidn de resultados.

Qué es la evaluacion de impacto. - Breve introduccién a la evaluacién del desarrollo. -
Evaluacién participativa

Visidn general del método de la Huella Ambiental de Producto (HAP) - ¢Qué es la HAP? -
¢Qué es la evaluacién del ciclo de vida?

Dinero que circula por una economia: Andlisis del impacto econdmico - Efectos directos,
indirectos e inducidos - ¢Para qué sirve el andlisis del impacto econémico?
Herramientas de analisis de inversiones - Analisis Input-Output (IOA) - Andlisis de
escenarios.

éQué es el andlisis coste-beneficio? - ¢Qué es la evaluacién del ciclo de vida? -
Participacién de las partes interesadas en 5 diapositivas

Lecturas
complementarias

UE. Economia circular: indicadores, herramientas y métodos.
UE. Métodos de huella ambiental - Calculo del impacto ambiental de productos y



https://fibsry.fi/briefly-in-english/
https://fibsry.fi/briefly-in-english/
https://fibsry.fi/briefly-in-english/
https://fibsry.fi/briefly-in-english/
https://www.iaia.org/
https://www.sitra.fi/en/articles/three-tools-for-measuring-and-developing-a-companys-circular-economy-performance/
https://www.sitra.fi/en/projects/digital-product-passports/
https://www.iaia.org/
https://www.iaia.org/
https://www.youtube.com/watch?v=m6F-gNyjayA&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.iaia.org%2F&source_ve_path=Mjg2NjY
https://www.youtube.com/watch?v=m6F-gNyjayA&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.iaia.org%2F&source_ve_path=Mjg2NjY
https://www.youtube.com/watch?v=m6F-gNyjayA&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.iaia.org%2F&source_ve_path=Mjg2NjY
https://www.youtube.com/watch?v=axMkIoKIN1Q
https://www.youtube.com/watch?v=axMkIoKIN1Q
https://study.com/learn/lesson/video/outcome-evaluation.html
https://www.worldbank.org/en/news/video/2016/06/08/what-is-impact-evaluation
https://www.worldbank.org/en/news/video/2016/06/08/what-is-impact-evaluation
https://www.youtube.com/watch?v=J7z7y0TArQM
https://www.youtube.com/watch?v=lB5T2QylJ4w
https://www.youtube.com/watch?v=PAmja7nwOlA
https://www.youtube.com/watch?v=PAmja7nwOlA
https://www.youtube.com/watch?v=PAmja7nwOlA
https://www.youtube.com/watch?v=PAmja7nwOlA
https://www.youtube.com/watch?v=SMnioyRxWNk
https://www.youtube.com/watch?v=MWu04B3qbPU
https://www.youtube.com/watch?v=MWu04B3qbPU
https://www.youtube.com/watch?v=MWu04B3qbPU
https://www.youtube.com/watch?v=MWu04B3qbPU
https://www.youtube.com/watch?v=MPnl2vXzdaU
https://www.youtube.com/watch?v=MPnl2vXzdaU
https://study.com/academy/lesson/video/investment-analysis-tools.html
https://www.youtube.com/watch?v=qdXqeQcKDww
https://www.youtube.com/watch?v=qdXqeQcKDww
https://www.youtube.com/watch?v=qdXqeQcKDww
https://www.youtube.com/watch?v=uBgFe82pch0
https://www.youtube.com/watch?v=uBgFe82pch0
https://www.youtube.com/watch?v=AmVn4sk9TJE
https://www.youtube.com/watch?v=AmVn4sk9TJE
https://www.youtube.com/watch?v=AmVn4sk9TJE
https://www.youtube.com/watch?v=AmVn4sk9TJE
https://www.youtube.com/watch?v=SMnioyRxWNk
https://www.youtube.com/watch?v=SMnioyRxWNk
https://www.youtube.com/watch?v=YBTAU4_P3oE
https://rmis.jrc.ec.europa.eu/CE
https://green-business.ec.europa.eu/environmental-footprint-methods_en
https://green-business.ec.europa.eu/environmental-footprint-methods_en
https://green-business.ec.europa.eu/environmental-footprint-methods_en
https://green-business.ec.europa.eu/environmental-footprint-methods_en




creating circular communities

Siga nuestro viaje

www.waste2worth.eu

Co=funded by
the EIJIIZIFIEEIH Lnlon


https://www.youtube.com/@CiEGateway
https://www.linkedin.com/company/cooperation-in-education-gateway
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